
 

 

 

 

Preparando la valigia… 

Mamma: 

 Camicia da notte 

 Vestaglia 

 Slip di cotone o di rete 

 Necessario per toilette 

 Sapone intimo 

 Assorbenti tipo “notte” 

 Ciabatte 

Neonato: 

 3-4 cambi (body,tutina,calzine) 

 2 cuffiette di cotone 

 1 copertina 

 Pannolini 

 Retine elastiche per cordone 

 Garzine per cordone 

 Detergente delicato 

 Olio di mandorle 

 

Portare sempre con se la tessera sanitaria, 

gli esami della gravidanza, una biro. 

 

Nel nostro reparto di ostetricia si pratica 

rooming-in 24/24 ore, affinchè ciò sia 

possibile vi chiediamo il rispetto degli 

orari di visita dalla ore 06:30 alle ore 

08:30 e dalle ore 18:30 alle ore 21:00. 

Al fianco della mamma potrà essere 

sempre presente il papà (o un parente) 

tutta la giornata eccetto dalle ore 08:30 

alle ore 11:00 per giro visita medico. 

Alle ore 21:00 il reparto chiuderà a tutti i 

visitatori(compresi i papà). 


