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Carmen Gambarelli

9 Viadel Pozzo 71,41124 Modena

. 0593962523

i gambarelli.carmen@aou.mo.it

Dirigente Medico

Medicina Fisica e Riabilitativa, Ospedale Civile Baggiovara

Attivita di reparto con presa in carico omnicomprensiva di pazienti con gravi
disabilita acquisite provenienti dai reparti per acuti o dai centri di alta
specializzazione riabilitativa. Definizione di progetti riabilitativi neuropsicologici
individuali in pazienti con gravi deficit delle funzioni cognitive in setting
ambulatoriale con partecipazione a team multidisciplinari. Valutazione e
definizione di percorsi specifici in pazienti con sospetto idrocefalo normoteso.
Partecipazione come referente della U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa
NOCSAE (Baggiovara) nel progetto di ricerca regionale dal titolo: Appropriatezza
di ricovero riabilitativo in regime di degenza nella regione Emilia Romagna.
Partecipazione in qualita di PI nello studio multicentrico nazionale “COGNIREMO:
Cognitive Impairment and Rehabilitation of Motor Functions

Contratto libero professionale

presso U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa, Ospedale Civile di Baggiovara
Attivita di reparto con presa in carico omnicomprensiva di pazienti con Gravi
disabilita acquisite provenienti dai reparti per acuti o dai centri di alta
specializzazione riabilitativa. Valutazione e definizione di percorsi specifici in
pazienti con sospetto idrocefalo normoteso.

Master Universitario di Il livello in Neuropsicologia clinica e Neuroscienze
conseguito presso Consorzio Universitario Humanitas-LUMSA Roma Diagnosi e
interventi riabilitativi in neuropsicologia e neuropsichiatria in pazienti con gravi
cerebrolesioni acquisite e patologia neurodegenerative

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa conseguito presso
'Universita degli studi di Bologna, Istituto Ortopedico Rizzoli (votazione 110/110
e lode)

Laurea Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa presso I'Universita degli studi
di Modena e reggio Emilia (votazione 110/110 e lode)
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Iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi n. 6637. Data iscrizione
21/02/2012.

Presentazione orale a Congressi nazionali in qualita di relatore (pubblicati
nei relativi Atti Congressuali)

1 Gambarelli C, Signorelli C, Ferrari AL'influenza del disturbo propriocettivo sul
controllo motorio

Corso di aggiornamento: L'influenza dei cosiddetti disturbi associati sul recupero
della paralisi cerebrale infantile. Reggio Emilia 1213 Dicembre 2013.

Gambarelli C, Muscari S, Berti L Valutazione funzionale di pazienti affetti da
insufficienza venosa cronica, effetti dei bendaggi fissativo e compressivo in
associazione ai plantari di compenso. Sessione poster.

Atti del 42°Congresso Nazionale SIMFER 28 set-1 ott 2014 Torino.
Gambarelli C, Muscari S, Berti L Attivita fisica nellanziano: valutazione delle ortesi

13° Congresso nazionale degli specializzandi di medicina fisica e
Riabilitativa Bologna 22/09/2016

Gambarelli C, Cortesi C, Mantovani M, Longhi M, Clerici P V, Cavazza S
Misurazione dell'attivita dell'arto superiore in pazienti adulti con ictus affetti da
emiplegia in fase cronica: studio di un protocollo di valutazione sulla base dei livelli
di menomazione

Atti del 45° Congresso Nazionale SIMFER Genova 22-25 Ottobre 2017

Pubblicazioni su riviste scientifiche e partecipazioni a lavori scientifici
(pubblicate nei relativi Atti Congressuali)

Signorelli C, Beccani L, Gambarelli C, Berzieri L, Brianzi A, Caudiero R, Di Deco
S, Giovannetti C, Govoni C, Nardi C, Pelizzola D, Ruggieri C, Ferrari A Cerebral
palsy rehabilitation: comparison between italian hild centred and canadian family
centred healthcare models

27/11/18 Journal of Biomedical Practitioners

Grassi R, Mantovani M, Clerici P, Orlandi C, Longhi M, Gambarelli C, Cavazza S
Studio di correlazione tra i parametri dello sway nel sit-to-stand (StS) e le
misurazioni della menomazione, attivita e partecipazione in una popolazione di
pazienti emiplegici in fase cronica

Atti del 18° congresso Nazionale SIAMOC Torino 4-7 Ottobre 2017

Atti del 45° Congresso Nazionale SIMFER Genova 22-25 Ottobre 2017

Alboni G.[1], Cavallari E.[1], Fini A.[1], Baldo C.[1], Orlandi C.[1], Longhi M.[1],
Gambarelli C.[2], Clerici P.V.[1], Cavazza S.[1] Effetti del training riabilitativo sul
consumo energetico in pazienti affetti da sclerosi laterale amiotrofica

Atti del 18° Congresso nazionale SIRN 5-7/04/2018 Trieste

Alboni G, Baldo C, Fini A, Tagliazucchi L, Longhi M, Gambarelli C, Mandrioli
J, Clerici P.V, Cavazza St Il consumo energetico in pazienti con sclerosi

laterale amiotrofica in diverse tipologe di cammino
Atti del 18° Congresso nazionale SIRN 5-7/04/2018 Trieste
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Gambarelli C , Faenza M, Giaroli M, Zini F, Clerici PV, Casarotti S, Baldo C,
Cavazza S Valutazione dell’efficacia della mirror therapy sulle funzioni dell’arto
superiore in pazienti con esiti di stroke in fase cronica. Studio randomizzato
controllato

Atti del 18° Congresso nazionale SIRN 5-7/04/2018 Trieste

Partecipazione a Corsi di formazione in qualita di discente

-The GM Trust International Basic Training Course on Prechtl's Method of
Quialitative Assessment of General Movements - Modena 14-17 Settembre 2011 -
La scoliosi nelle disabilith neuromotorie: paralisi cerebrali infantili, malattie
neuromotorie, spina bifida. San Lazzaro di Savena 12 e 13 dicembre 2011

-La riabilitazione precoce nelle disabilita dello sviluppo : dalla ricerca traslazionale
ai modelli di intervento - Tirrenia (Pisa), 3-4 Novembre 2011

-Paralisi cerebrali infantili: il trattamento della spasticita.- Salsomaggiore Terme
-23 e 24 marzo 2012

-La scoliosi nelle disabilita neuromotorie: paralisi cerebrali infantili, malattie
neuromotorie, spina bifida. San Lazzaro di Savena 12 e 13 dicembre 2011

-Trattamento del paziente neurologico:soluzioni ortesiche predisposte e su misura,
l'elettrostimolazione e la FES. Budrio 24/10/13

-11° Corso di aggiornamento annuale sulla chirurgia ricostruttiva articolare dell'arto
inferiore:anca, ginocchio, caviglia Bologna IOR 3-4-5/12/12

-Gestione multidisciplinare dell’arresto cardiaco extraospedaliero: luci ed ombre.
Modena 22/11/13

-Seminario di medicina interna per gli specializzandi dell'lstituto ortopedico Rizzoli
(dal 7/2 al 21/3 2013)

-Le patologie del ginocchio nel bambino con paralisi cerebrale infantile:analisi del
segno e strumenti terapeutici. Reggio Emilia 13-14/12/2012

-Kinesiotaping:corso base. Cesena 19-20/10/2013
-Corso di aggiornamento distonia Bologna Osp. Bellaria 24/1/2014

-12° Corso di aggiornamento annuale sulla chirurgia ricostruttiva articolare dell'arto
inferiore:anca, ginocchio, caviglia Bologna IOR 16-1718/12/13

-4°Corso Residenziale di Riabilitazione e Neurofisiologia Clinica - Abano Terme 3-
8/3/2014

-13° Corso di aggiornamento annuale sulla chirurgia ricostruttiva articolare dell'arto
inferiore:anca, ginocchio, caviglia Bologna IOR 6-7/10/14

-Elbow factors Bologna IOR (corso teorico pratico) 8/11/2014

-Ilgomito del bambino: dalla traumatologia alla PCI. Bologna IOR 14/11/2015
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-Il cammino nei disordini del movimento. 6° Corso di aggiornamento "Non solo
Parkinson". Modena 14/4/2015

-Corso Challenge- XI Corso Nazionale di Analisi del Movimento in Ambito Clinico-
SIAMOC Roma 13-16/4/2016

-l reinserimento lavorativo della persona con disabilita motoria e neuropsicologica
acquisita. Corso di aggiornamento. Bologna 20/05/16

-ICF- Un potente strumento di integrazione Modena 6/10/16, 20/10/16,
3/11/16,17/11/16

-Il laboratorio di analisi del movimento: l'utilizzo del progetto riabilitativo. NOCSAE
Baggiovara 24/11/2016

-La rete regionale delle lesioni midollari. Misura per comunicare, collaborare per
accompagnare. Imola 7/11/2014

-Corso teorico pratico di medicina riabilitativa interventistica. Bologna 8/09/17

-La via anteriore mininvasiva nella chirurgia protesica dell'anca Bologna IOR
21/6/2013

Partecipazione Congressi di formazione in qualita di discente

-Cogniremo:Disturbi cognitivi e recupero motorio nella personacon ictus
cerebrale: addestramento alluso di protocollo clinico.

Roma 27/09/2019

-Nuovi LEA e nomenclatore tariffario 9/11/2019

-Dolore, genere e terapia. Modena 4/3/2017

-Inviato prima del tempo in questo mondo - Reggio Emilia 11/03/2011

-Danni fetali, neonatali e pediatrici da sostanze d'abuso e farmaci- Reggio Emilia
24/09/10

-Biomeccanica ed ortesi del rachide Bologna IOR 10/1/13
-Trattamento del dolore Bologna IOR (23/5/13 e 19/6/13)

-Convegno di aggiornamento sulla terapia dell'osteoporosi Bologna IOR
(20/6/2013)

-La terapia anticoagulante nella profilassi del tromboembolismo venoso in
chirurgia protesica di anca e di ginocchio:realta e nuove prospettive Bologna IOR
18/10/2012

-Terapia VAC ed instillazione in ortopedia Bologna IOR 22/11/2012
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-Terapia a pressione negativa dispositivi Renasys Bologna IOR 3/10/2013

-Lontano dagli occhi: la riabilitazione nelle gravi celebrolesioni acquisite Imola
18/10/2013

-Gestione multidisciplinare dell'arresto cardiaco ospedaliero Modena 22/11/2013

-42° Congresso nazionale SIMFER (Innovazione, efficacia e sostenibilitd) Torino
28/9/2014-1/10/2014

-45° Congresso Nazionale SIMFER Genova 22-25 Ottobre 2017

-6°Congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e
riabilitativa. Bologna 13/09/12

-7°Congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e
riabilitativa. Bologna 12/09/13

-8°Congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e
riabilitativa. Bologna 11/09/14

-10°Congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e
riabilitativa. Bologna 22/09/16

-11°Congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e
riabilitativa. Bologna 14/09/17

-Attivita fisica nelle varie fasi della vita: vantaggi e controindicazioni. Bologna
14/9/17

-Modena Stroke Congress. Modena 6/11/2014

=
Italiana
LETTURA ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Interazione | Froduzione
orale
B2 B2 B2 B2 B2

EF International Language Center of Dublin certificate, B2

Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user
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Ottimo spirito di gruppo e capacita’ di lavorare in team multiprofessionali
ottime capacita’ relazionali con i colleghi
ottime capacita’ comunicative con pazienti e familiari

Capacita e competenze acquisite nei seguenti contesti:

-attivita clinica di reparto ed ambulatoriale svolta presso le sedi di Medicina
Riabilitativa del NOCSAE Baggiovara, del Policlinico Sant'Orsola Bologna, Istituto
Ortopedico Rizzoli Bologna

||
Buona attitudine alla gestione di progetti di ricerca
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione o Creazione di ) Risoluzione di
info;jrgggioni Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
Buono Buono Buono Buono Buono

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare
Excel e Access.

Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nel CV ai sensi del Decreto
legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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