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Ottimizzazione del trattamento
del carcinoma gastrico

Le conoscenze e la gestione del paziente:
che cosa e cambiato in questi anni



Il trattamento dei pazienti affetti da carcinoma gastrico ha subito nel corso degli anni
una costante evoluzione che ha portato a rivedere, anche radicalmente, alcuni presup-
posti storicamente ben radicati.

Un esempio per tutti & guello del trattamento adiuvante, che ha lasciato progressiva-
mente il passo al trattamento peri-operatorio e neo-adiuvante.

Accanto al cambio di strategia nelle forme resecabili radicalmente, anche il trattamen-
to della malattia metastatica ha subito progressivi cambiamenti, fino all'avvento delle
terapie a bersaglio anti-HER-2 e di quelle anti-angiogeniche, con prove di efficacia nei
trattamenti successivi alle prime linee e con valutazione del loro utilizzo in fase precoce.

Contemporaneamente si & andato anche affermando il concetto di eterogeneita del
carcinoma gastrico, prima sulla base dell'istotipo e della sede della neoplasia primitiva
ed ora, sempre piu prepotentemente, sulla base della biologia molecolare.

L'evoluzione delle informazioni e la specializzazione necessaria per la gestione di una
patologia in continua evoluzione ha reso indispensabile la formazione di gruppi multi-
disciplinari per a identificazione della corretta strategia terapeutica nella pratica clini-
ca, ma anche nella pianificazione delle linee di ricerca.

Alla luce di tale complessita, sembra utile offrire ad un gruppo selezionato di otto giovani
clinici U'opportunita di un periodo di formazione in un centro di eccellenza ad elevato
volume di attivita, con l'obiettivo di fornire ai partecipanti conoscenze aggiornate sulla
patologia, ma soprattutto di cansentire loro di acquisire esperienza “sul campo” me-
diante la gestione di casi clinici reali.

Il confronto diretto con tutor esperti consentira ai partecipanti di migliorare le proprie
capacita di intuizione e ragionamento clinico, necessari per effettuare e scelte tera-
peutiche piu ragionevoli, non trascurando gli aspetti comunicazionali e 'attenzione
alla qualita della vita. Inoltre, la partecipazione al gruppo multidisciplinare, consentira
il confronto con tutte le altre figure professionali coinvalte nel trattamento del tumore
dello stomaco e l'acquisizione della cultura della “interdisciplinarieta”, che costituisce
un aspetto imprescindibile nella corretta gestione dei pazienti con carcinoma gastrico.
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08.15-09.30

Introduzione al corso
S. Cascinu

LA FASE PRECOCE DELLA MALATTIA

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30
11.30-13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30-15.00

15.00-15.30
15.30-16.30

16.30 - 18.00

Moderatore: A. Maiorana

Epidemiologia: il panorama attuale e i cambiamenti intercorsi
negli ultimi due decenni / S. Ferretti

Dalla classificazione anatomo-patologica a quella molecolare:
reali ricadute cliniche? Confronto tra clinico ed anatomopatologo
L. Bonetti Reggiani

Domande e risposte
Pausa

Visite selezionate

Casi clinici reali in DH e/o0 ambulatorio

Un medico (tutor) & affiancato dai partecipanti nel corso
dell’attivita clinica. Le visite sono svolte in contemporanea
F. Gelsomino, A. Spallanzani, K. Di Emidio

Colazione

Moderatore: . Lohr

La diagnosi: ritardi inevitabili?
Esperienza in endoscopia digestiva / A. Merighi

La chirurgia: apice dei risultati o nuove prospettive?
Esperienza in chirurgia / A. Rossi

HIPEC: un ruolo nel carcinoma gastrico? / R. Gelmini

Le terapie adiuvanti e neo-adiuvanti tra chirurgo,
oncologo medico e radioterapista / G. Luppi, B. Meduri, A. Rossi

| casi clinici vissuti: gli aspetti criticabili alla luce
di cio che abbiamo ascoltato

Endoscopista, Chirurgo, Oncologo, Nutrizionista
A. Merighi, A. Rossi, G. Luppi, F. Valoriani

8.30-09.00

La chirurgia robotica nel carcinoma gastrico: una nuova opportunita?
F. Di Benedetto

LA FASE AVANZATA DELLA MALATTIA

09.00-09.45
09.45-10.15
10.15 - 10.45
10.45 - 11.00
11.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.30

15.30-15.50
15.50 - 16.15
16.15 - 16.35

16.35-16.45
16.45-17.15

Moderatore: S. Cascinu

Quante diverse malattie e strategia terapeutica / S. Cascinu
Lintegrazione precoce delle terapie di supporto / E. Bandieri
Affamare il tumore ma nutrire il paziente? / F. Valoriani
Pausa

Visite selezionate

Casi clinici reali in DH e/o ambulatorio

Un medico (tutor) & affiancato dai partecipanti nel corso
dell'attivita clinica. Le visite sono svolte in contemporanea
F. Gelsomino, A. Spallanzani, K. Di Emidio

Colazione

Moderatore: G. Luppi

| casi clinici vissuti: gli aspetti criticabili alla luce
di cio che abbiamo sentito / G. Luppi, F. Valoriani, E. Bandieri

IL punto di vista del paziente / C. Santangelo
It valore delle terapie mediche nel cancro gastrico / G. Longo

Vox populi
| partecipanti commentano la loro esperienza

Considerazioni e chiusura della seconda giornata

Questionario ECM



