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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VERDINA TOMMASO 
Indirizzo   
Telefono   

Fax  - 
E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 
 

Codice fiscale  
 

 29/12/1979 
 
 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 
• Date (da – a)  Da 15/07/2013 al 15/07/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Tipo di azienda o settore 

 Assegnista di Ricerca  
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Struttura Complessa di Oftalmologia – Policlinico di Modena (dir. Prof. GM Cavallini) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologie della retina, diagnostica strumentale, chirurgia della cataratta e del segmento 
anteriore, terapie intravitreali, progetti di ricerca 

 
 

• Date (da – a)  Da Luglio 2013 a tutt’ora 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Tipo di azienda o settore 

 Assegno di Ricerca - Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Struttura Complessa di 
Oftalmologia – Policlinico di Modena (dir. Prof. GM Cavallini) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologia Retinica, Chirurgia della cataratta 

 

  
 
Da 01/01/2013 a tutt’ora 
Frequenza volontaria  
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi (dir. Prof. Ugo Menchini) 
 
Patologie della retina, diagnostica strumentale, progetti di ricerca 
 
 
 

 • Date (da – a)  Dal 01/01/2010 al 31/12/2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 I.F.C.A. Casa di Cura convenzionata con il SSN “Villa Ulivella e Glicini” (Via del Pergolino 

4/6, 50139 Firenze)  
• Tipo di azienda o settore  Sanitario, (responsabile Dr. Marco Corsi) 

• Tipo di impiego  Collaborazione libero-professionale nell’ambito dei Servizi di Oculistica 
• Principali mansioni e responsabilità  visite specialistiche di CUP metropolitano (circa 800 ore svolte), interventi di chirurgia minore 

oftalmologica, diagnostica strumentale 
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• Date (da – a) 

  
Dal 01/01/2010 a tutt’ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambulatori della Misericordia di Firenze S.R.L. Impresa Sociale (Piazza del Duomo, 50122 
Firenze) e Ambulatori della Misericordia di Rifredi (Via delle Panche, Firenze) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 
• Tipo di impiego  Collaborazione libero-professionale nell’ambito dei servizi di Oculistica. 

• Principali mansioni e responsabilità  visite specialistiche, diagnostica strumentale 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
Dal 01/01/2011 a tutt’ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Oculistico diagnostico e chirurgico (Via Fossombroni 2/a, Firenze)  
(Dir. Sanit. Dr. Stefano Esente) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 
• Tipo di impiego  Collaborazione libero-professionale nell’ambito dei servizi di Oculistica. 

• Principali mansioni e responsabilità  visite specialistiche, interventi chirurgici, diagnostica strumentale 
 

 
• Date (da – a) 

  
Dal 01/12/2009 al 31/12/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 10 Firenze – Attività professionale nella branca di Oftalmologia con la qualifica di 
Medico Oculista per un totale di circa 300 ore svolte 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 
• Tipo di impiego  Sostituzione di medici specialisti di branca nell’ambito dei servizi di Oculistica. 

• Principali mansioni e responsabilità  visite specialistiche, diagnostica strumentale 
 

 
 

TITOLI, ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  Patologia Retinica, Chirurgia della cataratta 

Date (da – a) 

  
Al 01/01/2010 a 31/12/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dottorato di Ricerca  
Università degli Studi di Firenze, Clinica Oculistica di Careggi (Dir. Prof. Ugo Menchini) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologia Retinica 

• Qualifica conseguita 
 
  Licei Scientifico “Guido Castelnuovo” (Firenze) 
  Diploma di Liceo Scientifico con la votazione di 55/60 

 
• Date (da – a) 

 Dal 2006 al 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Oftalmologia - Università degli Studi di Firenze ,Clinica Oculistica 
di Careggi 

         • Qualifica conseguita 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Diploma di Dottore di Ricerca in data 15/05/2013 con la tesi dal titolo “ Valutazione dell’efficacia 
anti-angiogenica dell’oligonucleotide antisenso anti-uPAR in modelli sperimentali di 

neovascolarizzazione retinica e coroideale” (Relatore Prof. Ugo Menchini). 
 
 
 
Da 04/11/2008 al 30/04/2009 
Research Fellowship 
Dipartimento di Oftalmologia Columbia University, New York (Resp. Prof. Stanley Chang) 
Retina medica e chirurgica 
Research Fellow 
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• Date (da – a) 

  
Dal 10/07/2006 al 09/11/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Oftalmologia  
Università degli Studi di Firenze ,Clinica Oculistica di Careggi (Dir. Prof. Ugo Menchini) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista in Oftalmologia in data 09/11/2009 con la votazione di 70/70 e lode con la 
tesi dal titolo: “Valutazione dell’efficacia e sicurezza dell’uso del triamcinolone acetonide nella 

chirurgia del pucker maculare” (Relatore Prof. Ugo Menchini) 
  

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

  
 
Dal 06/03/2006 
Iscrizione Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi di Firenze (n 12291) 
Abilitazione alla professione medica 
 
 

• Date (da - a)  Dal 1998 al 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Firenze 
• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia in data 26/10/2005 con la votazione di 110/110 e 

lode con la tesi dal titolo: “Valutazione dell’astigmatismo indotto postoperatorio nella chirurgia 

della cataratta con incisioni corneali da 2.75 mm” (Relatore Prof. Ugo Menchini). 
 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
 
Dal 1993 al 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 
 

 Liceo Scientifico “Guido Castelnuovo” (Firenze) 
Diploma di maturità scientifica con la votazione di 55/60 
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CORSI, AGGIORNAMENTI 
PROFESSIONALI, PUBBLICAZIONI 

 Partecipazione a numerosi Corsi ed Aggiornamenti professionali tra i quali:  
 

� Basic Course of Ophthalmology - Columbia University di New York sotto la 
direzione del Prof. Stephen H. Tsang – 4-30 Gennaio 2009  

 
� Clinical Observership - Servizio di Oncologia Oftalmica del Memorial Sloan Kettering 

Hospital di New York con Dr. David H. Abramson - 14 Aprile 2009 
 

� Phacoemulsification Training Course - Dr. Agarwal’s Eye Hospital in Chennai 
(India) sotto la direzione di Prof. Amar Agarwal – 22 Agosto- 3 Settembre  2011 

 
� Moorfields Macular Course - Moorfields Eye Hospital , sotto la direzione di dr. 

Mandeep Sagoo – Londra, 11-13 Giugno 2012 
 

� Clinical Observership - Servizio di Oncologia Oftalmica del Wills Eye Hospital di 
Philadelphia (Pensylvania) sotto la direzione di dr. Carol Shields – 29 Aprile 2013  

 
� Master MITO (corso di formazione per la continuità assistenziale dei pazienti 

con maculopatia) in qualità di TUTOR – Grand Hotel Visconti Palace Milano. 12-13 
Giugno 2013 

 
� Master ESASO in “Cornea and Corneal Refractive Surgery” - Università della 

Svizzera Italiana (Lugano) sotto la direzione di Prof. J. Guell – 9-14 Settembre 2013  
 

� Siena Glaucoma Summer School – Siena, 18-19 Settembre 2014 
 
 
Pubblicazioni su riviste indicizzate: 
 

1. Giansanti F, Virgili G, Bini A, Rapizzi E, Giacomelli G, Donati MC, Verdina T, Menchini 
U. Intravitreal bevacizumab therapy for choroidal neovascularization secondary to age-

related macular degeneration: 6-month results of an open-label uncontrolled clinical 

study. Eur J Ophthalmol. 2007 Mar-Apr;17(2):230-7. 
 

2. Verdina T, Tsang SH, Greenstein VC, Zernant J, Sodi A, et al. Functional Analysis of 
Retinal Flecks in Stargardt Disease. J Clin Exp Ophthalmol 2012; 3:233. 

 
3. Verdina T, Giacomelli G, Sodi A, Pennino M, Paggini C, Murro V, Virgili G, Menchini U. 

Biofeedback rehabilitation of eccentric fixation in patients with Stargardt Disease. Eur J 
Ophthalmol. 2013 Apr 29:0 

 
4. Cavallini GM, Volante V, Verdina T, Forlini M, Bigliardi MC, Torlai G, De Maria M, 

Delvecchio G. Results and complications for surgeons in training learning bimanual 

microincision cataract surgery. J Cat Refr Surg 2015  in press   
 
 
Altre pubblicazioni su libri e riviste: 
 

• Verdina T et al. Complicanze e Fase di Training nella B-MICS. In: Cavallini GM. B-
MICS Bimanual Micro Incision Cataract Surgery p 105-128. Athena editore, 2014, 
ISBN: 9788886980920 

• Cavallini GM, Volante V, Verdina T, Forlini M, Delvecchio G. Tecnica B-MICS nella 

chirurgia della cataratta: risultati e complicanze per tre chirurghi in formazione. In: La 
Voce Aiccer n.3 2014 

• Verdina T, Pennino M, Giacomelli G. Riabilitazione visiva con microperimetro MP-1 in 

pazienti affetti da Malattia di Stargardt. In: Ipovisione, n. Ottobre 2014 
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     Comunicazioni congressuali: 
 

1. ARVO 2010 – Fort Lauderdale (USA) Poster Title: Functional analysis of 
flecks in Stargardt Disease Authors: Verdina T1, Tsang SH2, Sodi A1, 
Greenstein VC2, Lima LH2, Chang S2, Menchini U1 Eye Clinic, University of 
Florence, Italy1; Department of Ophthamology, Columbia University, New 
York,NY2 

2. ARVO 2011- Fort Lauderdale (USA) Poster Title: Morfological and 

Functional Determinants of Preferred Retinal Location (PRL) in Stargardt 

Disease Author Block: Tommaso Verdina1, Stephen H. Tsang2, Vivienne C. 
Greenstein2, Andrea Sodi1, Stanley Chang2, Ugo Menchini1. 
1Ophthalmology, Eye Clinic - University of Florence, Florence, Italy; 
2Ophthalmology, Columbia University - Harkness Eye Institute, New York, 
NY 

3. ARVO 2012 – Fort Lauderdale (USA) Poster Title: Biofeedback 
rehabilitation of eccentric fixation in patients with Stargardt Disease using 

the MP-1 Microperimeter Authors: Verdina T, Giacomelli G, Sodi A, Pennino 
M, Murro V, Menchini U; Eye Clinic, University of Florence, Italy 

4. International Symposium On Low Vision – Roma, Dicembre 2010 Short 
comunication Title: Preferred Retinal Locus (PRL) in Stargardt Disease: 
characteristics and rehabilitative aspects Authors: Verdina T, Giacomelli G, 
Sodi A, Pennino M, Murro V, Menchini U Eye Clinic, University of Florence, 
Italy 

5. Low Vision Academy – Roma, Settembre 2012 Short comunication 
Title: Biofeedback rehabilitation of eccentric fixation in patients with 
Stargardt Disease using the MP-1Microperimeter. Verdina T, Giacomelli G, 
Sodi A, Pennino M, Murro V, Menchini U. Ophthalmology, Eye Clinic-
University of Florence, Florence, Italy 

6. AICCER Meeting – Milano, Marzo 2014. Short comunication Title: 
Apprendimento della tecnica B-MICS nella chirurgia della cataratta: risultati 

e complicanze per tre chirurghi in formazione Authors: Tommaso Verdina, 
Veronica Volante, Matteo Forlini, Gian Maria Cavallini. Università degli Studi 
di Modena e Reggio Emilia 

7. ESCRS – Londra, Settembre 2014. Poster Title: Learning Bimanual 

Microincision Cataract Surgery (B-MICS): results and complications for three 

surgeons in training Authors: Verdina T, Volante V, Forlini M, Cavallini GM. 
University of  Modena e Reggio Emilia 

8. STUEMO – Modena, Ottobre 2014. Corso “Innovazioni in chirurgia 
della cataratta” Title: IOL da microincisione  

 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 

 
   
   
   
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

                                               ALTRE LINGUE              
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
PRIMA LINGUA             ITALIANO  
 
 
 
 
 
 
 
INGLESE 
Eccellente 
Eccellente 
Buono 
 
SPAGNOLO 
Eccellente 
Buono 
Buono 

 
 
 
 
 
 
In grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura grazie alle esperienze 
lavorative e non maturate all’estero ed ai corsi di lingua sostenuti. Disponibile a lavorare in 
squadra per obiettivi comuni. Attento alle esigenze e problematiche delle altre persone, sensibile 
alle problematiche di una buona comunicazione. Rispettoso delle idee e della cultura altrui, 
pronto a proporsi per eseguire ruolo di coordinatore di un gruppi lavorativi. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.  

 Dotato di spiccate capacità organizzative sia in ambito professionale medico che in attività di 
extra lavorative quali volontariato/sport/cultura con Amministrazioni locali (pubbliche, private, 
onlus) . In grado di lavorare in situazioni di stress, competenza acquisita grazie alla gestione di 
relazioni con pazienti in particolare in Pronto Soccorso. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 In grado di utilizzare Internet Explorer, pacchetto Office (Word, Power Point, Excel), Safari, 
entrambi i sistemi operativi Windows e Macintosh.  
Preparazione di presentazioni per congressi e stesura di lavori scientifici. 
Comprovata elevata esperienza in diagnostica strumentale oftalmologica con particolare 
riferimento a  fluorangiografia, OCT, topografia corneale, pachimetria, microscopia endoteliale, 
microperimetria, autofluorescenza, campo visivo computerizzato attraverso le competenze 
acquisite durante la formazione specialistica post-laurea. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Pratico sport, in particolare tennis, sci, nuoto, calcio e ciò mi ha permesso di imparare a fare 
squadra e a gestire la fatica.Tra le principali attività nel tempo libero ci sono la musica (chitarra e 
pianoforte) e la lettura. Mi piace molto viaggiare, cosa che reputo essere una grande opportunità 
di arricchimento personale. 

   

 
PATENTI 

  
 
Patente B , Patente di Bagnino di Salvataggio (Società Salvamento Genova) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  
Programma Erasmus effettuato durante il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Facoltà di Medicina di Valencia (Spagna) da Settembre 2003 a Settembre 2004. 

 
Partecipazione come Co-Investigator in numerosi Studi Clinici Multicentrici Internazionali 
quali Sustain, Montblanc e Resolve (Anti-VEGF in AMD). 
 
Memberships: SOI, ARVO, ESCRS, STUEMO 
 

   
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 
Il sottoscritto TOMMASO VERDINA ,consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali 
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate in questo curriculum vitae corrispondono a verità 
 
 
 
 
 
 
 
 


