L’attivita dei quattro centri di terzo livello in Emilia-Romagna

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma - Centro cefalee, Dipartimento di Medicina generale
e specialistica

E inserito nella Uoc di Neurologia, ha un bacino di utenza regionale e si avvale della collaborazione
di diversi professionisti dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria con competenze specifiche
(neurologi, neurochirurghi, neurofisiologi, neuroradiologi, neuroradiologi interventisti, oculisti,
diabetologi, otorinolaringoiatri).

Eroga mediamente 25 visite/prestazioni settimanali (sia prime visite e visite di controllo), per una
media annuale di 800 visite. Al 31 dicembre 2023 sono state prese in carico 230 persone per la
somministrazione di anticorpi monoclonali Anti Cgrp e 22 per la somministrazione di tossina
botulinica A.

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena - Centro cefalee e abuso di farmaci

Il Centro raccoglie un team multidisciplinare, composto da farmacologi, consulenti neurologi,
reumatologi, psichiatri, psicologi e ginecologi. Si avvale di due infermieri dedicati con formazione
specifica sulle cefalee/dolore cronico. Si avvale di un laboratorio di farmacologia/tossicologia in cui
vengono eseguiti dosaggi specifici di farmaci sia su liquidi biologici sia su matrice cheratinica.

Ogni anno il Centro eroga circa 4.000 prestazioni specialistiche, prendendo in carico oltre 2.000
pazienti affetti da cefalee primarie. Sono attivi ambulatori dedicati alle terapie innovative, tra cuila
tossina botulinica per I'emicrania cronica e i farmaci anti-CGRP (1.000 e 1.500 pazienti attualmente
in trattamento e follow-up). Per la gestione delle forme piu complesse, in particolare dell'emicrania
cronica associata a iperuso di farmaci, il Centro dispone di 6 posti letto di Day Hospital e 2 posti
letto di degenza ordinaria dedicati ai percorsi di disintossicazione e riabilitazione terapeutica.
Nell'ultimo anno sono stati effettuati circa 180-200 ricoveri per programmi di detoxificazione,
confermando il ruolo della struttura come riferimento regionale per la gestione dell'abuso di farmaci
nelle cefalee croniche.

Azienda Usl della Romagna - Centro cefalee, UO Neurologia di Ravenna

E inserito nel contesto della UO di Neurologia che & sede della rete formativa della Scuola di
specializzazione in Neurologia dell’Universita di Bologna. L'Ospedale Santa Maria delle Croci &
ospedale universita

rio e sede del Corso di Medicina e Chirurgia - Laurea Magistrale CU - Ravenna dell’Universita di
Bologna. Nell’ ambito della AUSL Romagna si € consolidato un modello a rete di continuita
assistenziale per le persone con cefalea che coinvolge tutti i Centri Cefalee di Forli-Cesena e Rimini.
Il Centro Cefalee di Ravenna eroga circa 800 visite all’anno (sia prime visite che controlli) disponendo
di 5 ambulatori mensili autogestiti e 144 accessi per Tossina Botulinica. Garantisce, come gli altri
centri della Romagna, 'accesso, in urgenza, a indagini neuroradiologiche avanzate, sia Tc che RM;
alle tecniche neurofisiologiche, le terapie farmacologiche innovative ad alta efficacia; la presa in
carico multidisciplinare (psicologo, neuropsicologo, FKT, dietista, ecc.). Nell’lambito di Rimini e di
Cesena sono presenti rispettivamente due ambulatori Cefalee di primo livello.

Irccs Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna - Azienda Usl di Bologna (Irccs-Isnb) -
Programma cefalee e algie facciali

Si avvale della collaborazione di un team multidisciplinare dedicato, composto da diversi
professionisti con competenze specifiche (neurologi, neurochirurghi, neurofisiologi, neuroradiologi,
neuroradiologi interventisti, neuropatologi, genetisti, neuropsicologi, infermieri, tecnici di neuro
fisiopatologia) dell’lrccs-Isnb. Eroga mediamente 80 visite/prestazioni settimanali (sia prime visite e



visite di controllo) e la media delle visite annuali e di 3.000 (di cui 700 nuovi casi) per una media di
2000 persone prese in carico ogni anno. Al 31 dicembre 2025 sono state prese in carico 1685
persone per la somministrazione di anticorpi monoclonali Anti Cgrp e gepanti.



