
ELENCO DOMANDE CONCORSO INFERMIERI 2023

1. Descrivere le principali responsabilità infermieristiche nella fase preoperatoria all’interno di
una sala operatoria.

2. Definire  i  principali  interventi  infermieristici  nell’assistenza  a  una  persona  con  dolore
toracico.

3. Descrivere il ruolo dell’infermiere nella somministrazione e nella gestione della terapia 
insulinica.

4. Individuare il grado di una lesione da pressione che si presenta con: “perdita di tessuto a 
spessore totale con esposizione ossea, tendinea e muscolare”, secondo la classificazione 
EPUAP.

5. Descrivere la procedura di inserimento di un sondino naso-gastrico per attuare una 
nutrizione enterale.

6. Descrivere il ruolo dell’infermiere nella prevenzione delle cadute in ospedale.

7. Descrivere gli interventi infermieristici nell’assistenza post-operatoria nella persona che ha 
subito un intervento di chirurgia maggiore all’addome.

8. Descrivere gli interventi infermieristici nella gestione di una persona con P.E.G.

9. Descrivere gli interventi infermieristici nella gestione di una persona con ipertermia.

10. Descrivere gli interventi infermieristici nella gestione di un grande anziano con diarrea.

11. Descrivere gli interventi infermieristici in caso di arresto cardio-circolatorio.

12. Descrivere i principali problemi nella persona affetta da insufficienza cardiaca.

13. Elencare e descrivere i principali parametri da monitorare in un assistito intubato e ventilato 
meccanicamente.

14. Descrivere l’assistenza infermieristica nella persona morente.

15. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con ileostomia.

16. Descrivere le fasi del processo di somministrazione dei farmaci.

17. Descrivere gli interventi infermieristici nella prevenzione delle infezioni nella persona con 
catetere vescicale.

18. Descrivere il ruolo dell’infermiere nell’esecuzione di una toracentesi in un assistito 
collaborante.



19. Descrivere il ruolo dell’infermiere nell’esecuzione di una paracentesi in un assistito 
collaborante.

20. Descrivere il ruolo dell’infermiere nell’esecuzione di una rachicentesi in un assistito 
collaborante.

21. Descrivere la procedura per la raccolta di un campione per urinocoltura, nella persona con 
catetere vescicale.

22. Descrivere la procedura per la raccolta di un campione per emocoltura.

23. Descrivere la procedura per la raccolta di un campione per sangue occulto nelle feci.

24. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona portatrice di drenaggio toracico.

25. Descrivere la sequenza per un corretto lavaggio sociale delle mani.

26. Descrivere la sequenza per un corretto lavaggio antisettico delle mani.

27. Descrivere la differenza tra lavaggio sociale e lavaggio antisettico delle mani.

28. Descrivere i cinque momenti dell’igiene delle mani secondo l’Organizzazione Mondiale della 
Sanità.

29. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con trauma cranico.

30. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con trauma toracico.

31. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con trauma della colonna vertebrale.

32. Descrivere le attività e responsabilità di un infermiere durante un’emotrasfusione.

33. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con nutrizione parenterale totale.

34. Descrivere gli interventi assistenziali volti alla prevenzione delle infezioni correlate al Catetere
Venoso Centrale.

35. Descrivere gli interventi assistenziali volti alla prevenzione delle lesioni da pressione nella 
persona allettata. 

36. Descrivere gli interventi assistenziale nella prevenzione della Trombosi Venosa Profonda.

37. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con ustione di 2° grado con flittene.

38. Ruolo dell’infermiere nella gestione dell’errore nella somministrazione della terapia  
             farmacologica.



39. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona sottoposta a ventilazione meccanica non 
invasiva.

40. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona appena sottoposta a tracheostomia.

41. Descrivere la gestione dell’arresto cardio-circolatorio (BLSD).

42. Descrivere cosa si intende per “posizione laterale di sicurezza”, quando deve essere 
      adottata e perché.

43. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona sottoposta a contenzione.

44. Descrivere segni e sintomi dello shock ipovolemico.

45. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con politrauma.

46. Descrivere il ruolo dell’infermiere nella gestione delle ferite chirurgiche.

47. Descrivere la procedura di esecuzione di un’emogasanalisi arteriosa.

48. Descrivere segni e sintomi dell’infarto acuto del miocardio e il ruolo dell’infermiere in ambito 
       ospedaliero.

49. Descrivere le responsabilità dell’infermiere nell’accertamento e nella gestione di una 
             persona che presenta una reazione trasfusionale.

50. Descrivere l‘accertamento infermieristico e la pianificazione degli interventi in una persona 
     anziana con disidratazione, ricoverata in un reparto di orto-geriatria.

51. Descrivere la classificazione e le caratteristiche delle lesioni da pressione.

52. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con infusione continua di eparina.

53. Descrivere le precauzioni da adottare in caso di persona assistista in isolamento da 
             contatto, ricoverata in un reparto di medicina.

54. Descrivere le complicanze più frequenti della Nutrizione Parenterale Totale.

55. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con infusione continua di noradrenalina.

56. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona sottoposta a ventilazione con casco.

57. Ruolo dell’infermiere durante la sedazione palliativa terminale.

58. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con urostomia.

59. Descrivere i presidi utilizzati per la somministrazione di ossigenoterapia e ambiti di utilizzo.



60. Descrivere le pratiche da adottare per la prevenzione del rischio tromboembolico nel 
             periodo post-operatorio.

61. Descrivere le cause e la gestione dell’edema degli arti inferiori.

62. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona con dispnea.

63. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona cosciente con crisi ipoglicemica.

64. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona con diagnosi infermieristica di 
“Mobilizzazione compromessa” dopo intervento chirurgico di protesi d’anca.

65. Descrivere utilizzo e utilità della cannula oro-faringea.

66. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona sottoposta a splenectomia in video-
laparoscopia.

67. Descrivere il ruolo dell’infermiere nella compilazione della cartella clinica.

68. Descrivere le principali complicanze che si possono verificare durante il periodo post-
operatorio e gli interventi infermieristici da pianificare per identificarle precocemente.

69. Descrivere i fattori di rischio estrinseci e intrinseci nella formazione delle lesioni da 
       pressione.

70. Descrivere il ruolo dell’infermiere durante la somministrazione endovenosa di una 
       soluzione ad alta concentrazione di potassio.

71. Descrivere le peculiarità dell’assistenza infermieristica alla persona anziana ospedalizzata.

72. Descrivere le peculiarità dell’assistenza infermieristica al bambino in ospedale.

73. Descrivere il significato di “cure palliative” e il loro scopo.

74. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona sottoposta a colecistectomia in 
videolaparoscopia.

75. Descrivere l’assistenza infermieristica al bambino con politrauma.

76. Descrivere le modalità di raccolta di un campione di urina da un sistema di drenaggio chiuso.

77. Descrivere le modalità di somministrazione di un farmaco per via sottocutanea.

78. Descrivere le modalità di somministrazione di un farmaco per via intradermica.

79. Descrivere le modalità di somministrazione di un farmaco per via intramuscolare.

80. Ruolo dell’infermiere durante il posizionamento di un drenaggio toracico.



81. Ruolo dell’infermiere durante la rimozione di un drenaggio toracico.

82. Descrivere l’assistenza alla persona con diagnosi infermieristica di “Gittata cardiaca ridotta”.

83. Descrivere l’assistenza alla persona con diagnosi infermieristica di “Liberazione delle vie 
aeree inefficace”.

84. Descrivere l’assistenza alla persona con diagnosi infermieristica di “Rischio di 
sanguinamento”.

85. Descrivere le modalità di somministrazione di un farmaco per via endovenosa.

86. Descrivere le modalità di esecuzione di un prelievo arterioso.

87. Descrivere l’assistenza infermieristica al bambino con gastroenterite acuta.

88. Elencare il materiale necessario per l’intubazione endotracheale.

89. Descrivere la maschera di Venturi e gli ambiti di utilizzo.

90. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con intossicazione da farmaci.

91. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con polmonite.

92. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona sottoposta a coronarografia.

93. Descrivere le modalità di esecuzione di un prelievo venoso con sistema Vacutainer.

94. Descrivere il ruolo dell’infermiere nell’accertamento delle alterazioni della respirazione.

95. Descrivere l’assistenza infermieristica nella fase pre-operatoria.

96. Descrivere l’assistenza infermieristica nella fase post-operatoria.

97. Descrivere le modalità di raccolta di un campione di urine delle 24 ore.

98. Descrivere le modalità di rilevazione della pressione arteriosa.

99. Descrivere le modalità di rilevazione della temperatura corporea.

100. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona che presenta un’escara in zona 
calcaneare.

101. Descrivere il percorso di accoglienza della persona in ospedale.

102. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con dissecazione dell’aorta 
            addominale.



103. Descrivere la procedura di bendaggio elastico in un arto superiore.

104. Descrivere il ruolo dell’infermiere nel posizionamento e gestione del catetere arterioso.

105. Descrivere il ruolo dell’infermiere nel posizionamento e gestione del catetere venoso          
             centrale.

106. Descrivere il ruolo dell’infermiere nel posizionamento e gestione del catetere periferico.

107. Descrivere alcuni interventi di fisioterapia respiratoria.

108. Descrivere il ruolo dell’infermiere durante l’intubazione oro-tracheale.

109. Descrivere le finalità e le modalità di utilizzo dello spirometro incentivante.

110. Descrivere le modalità di posizionamento e rimozione di una sonda rettale.

111. Descrivere la cura del punto di inserzione di una sonda gastrostomica.

112. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona con diagnosi di mobilizzazione 
             compromessa dopo intervento chirurgico di protesi al ginocchio.

113. Descrivere la procedura di esecuzione di un prelievo capillare nel neonato.

114. Descrivere gli interventi infermieristici alla persona sottoposta a intervento di 
      prostatectomia.

115. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con insufficienza respiratoria da SARS-
Cov-2.

116. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di 
“Deglutizione compromessa”.

117. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con rischio di infezione.

118. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con nutrizione squilibrata, inferiore al 
             fabbisogno metabolico.

119. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con volume di liquidi insufficienti.

120. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con shock settico.

121. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con shock cardiogeno.

122. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con insufficienza respiratoria acuta.

123. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con tubercolosi.



124. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con sanguinamento gastro-intestinale.

125. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con insufficienza renale acuta.

126.  Descrivere le strategie di prevenzione e la responsabilità professionale in materia di 
              contenzione.

127. Elencare alcune delle possibili complicanze post-operatorie nella chirurgia addominale 
      maggiore.

128. Descrivere gli interventi infermieristici da attuare nella persona con sospetto di occlusione 
            intestinale.

129. Descrivere gli interventi preventivi nella persona allettata con rischio di atelettasia 
       polmonare.

130. Descrivere la valutazione del dolore nella persona con deficit cognitivo non in grado di 
      verbalizzarlo.

131. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con catetere venoso centrale.

132. Descrivere l’assistenza infermieristica nell’immediato post-operatorio nella persona 
sottoposta a protesi totale dell’anca.

133. Descrivere la funzione dei drenaggi nella chirurgia addominale e la loro gestione.

134. Descrivere segni e sintomi di ipovolemia nel periodo post-operatorio, che l’infermiere deve 
             saper riconoscere precocemente.

135. Descrivere la gestione infermieristica del dolore riferito da un assistito nel decorso post-
      operatorio.

136. Nella persona con stato di male epilettico descrivere gli interventi che l’infermiere mette in 
    atto durante la fase convulsiva.

137. Descrivere come si manifesta l’insufficienza cardiaca e gli interventi assistenziali di 
            competenza infermieristica.

138. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona in terapia diuretica.

139. Indicare metodi e strumenti di cui l’infermiere si può avvalere per effettuare un 
accertamento infermieristico (o valutazione inziale).

140. Descrivere le diverse modalità di somministrazione dell’ossigenoterapia nella persona 
affetta da BPCO con insufficienza respiratoria.



141. A  un  assistito  con  nutrizione  inferiore  al  fabbisogno  viene  prescritta  una  nutrizione
parenterale totale per via centrale: descrivere gli interventi assistenziali che l’infermiere deve
pianificare.

142. Descrivere le procedure da mettere in atto per ripristinare la temperatura corporea nella 
fase post-operatoria.

143. Descrivere le indicazioni che l’infermiere deve fornire a un assistito collaborante per 
l’esecuzione di un’urinocoltura.

144. Descrivere le strategie di prevenzione delle infezioni del tratto urinario associate a catetere 
             vescicale.

145. Descrivere il sito da preferire per l’esecuzione di un prelievo arterioso per emogasanalisi e 
perché.

146. Indicare le regole di utilizzo dei guanti monouso per uso sanitario.

147. Descrivere i segni utili a identificare la presenza di infezione di una lesione da pressione.

148. Descrivere i fattori di rischio di cadute più frequenti.

149. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di “Volume
di liquidi insufficiente”.

150. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di “Rischio
di aspirazione”.

151. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di “Gittata
cardiaca ridotta”. 

152. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di “Rischio
di shock”.

153. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di “Ansia”.

154. Descrivere l’assistenza infermieristica alla persona con diagnosi infermieristica di “Rischio
di infezione”.

155. Descrivere  l’assistenza  infermieristica  alla  persona  che  accede  in  Pronto  Soccorso  con
sospetto avvelenamento da funghi.

156. Descrivere gli interventi di educazione terapeutica alla persona con Fatigue.

 



.


