Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena

LZHEIMER

Friendly 4-5 ottobre

Ospedale Civile di Baggiovara
via Pietro Giardini 1522 - Modena

Che meraviglia: per la prima volta I’Alzheimer Fest si fa all’'ospedale, nel cuore di un territorio che vuole essere all’avanguardia nell’arte antica della cura. Un luogo protetto eppure aperto, non una fortezza sanitaria
ma un crocevia di vite: malati e operatori, sani e meno sani, giovani e anziani. Una comunita dove anche le persone con demenza possono e devono sentirsi a casa. Il programma é ricchissimo e promette emozioni a tutto
gas: musica, medicina, arte, giochi, visori high-tech e auto d’epoca. Parola d’ordine? “Il soccorso & pronto”. Perché la tempestivita dell’aiuto reciproco é I'officina da cui sempre si parte: in pista, in ospedale, nella vita.

Buon Fest a tutti!

Il Convegno nel giorno di Festa - 4/10/2024

\
Venerdi 4 ottobre | PRONTI, VIA Sabato 5 ottobre
10.00 IL RITROVO | Modena, piazza Roma: |'arrivo del camper dell’Alzheimer Fest con il corteo di Modena Motori con 09.00 [11.00 SI PUO’ PROVARE L'ALZHEIMER? SpazioGiallo | ahoratorio esperienziale che simula i sintomi percettivi
la partecipazione della band Rock’n Rulli e cognitivi della malattia. A cura di Focos Argento. Con i visori della Federazione Alzheimer e i racconti di Mario
. . . . . Possenti (segretario generale Federazione Alzheimer)
11.00 FIATO ALLE TROMBE | Il saluto delle autorita e della gente in piazza. L'esposizione del FirmaManto, ogni nome
un impegno per le persone con I'Alzheimer 09.00 [11.00 IL VISSUTO E IL TESSUTO DEL SIGNOR G |Aula Meeting. Guido Morgavi (artista) racconta le ricchezze e i
. : . : isti di T ial
12.00 ALL'OSPEDALE STROMBAZZANDO | Sani e meno sani sfilano nel corteo delle auto d'epoca di Modena Motori Biotagonis didessuto socigle
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LA GIOIOSA ACCETTAZIONE | Gazebo ingresso ospedale. Comincia il Fest al suono del clarinetto di Claudio
Ubertosi. Il FirmaManto si posiziona nell'atrio. “Che ci facciamo qui?" | saluti di benvenuto e la presentazione
dell'evento. Con Michele Farina (Alzheimer Fest), Emanuela Luppi (AlzheimER), Jessica Mandrioli (Neurologia AOU),
Marco Bertolotti (Geriatria AOU), Andrea Fabbo (Geriatria AUSL), Nicola Vanacore (Istituto Superiore di Sanita)

UNA CASA SU MISURA Tecnologie assistive e ausili in eta geriatrica a cura del Centro Disturbi
Cognitivi Demenze di Castelfranco Emilia

GIOVANI GLASSICI: COME CONTINUA LA STORIA? I adaeal Lettura interattiva e fantasiosa che
parte dagli incipit (pil 0 meno dimenticati) della grande letteratura. Con Giulio Costa (Ferrara Off)

I MUSEI CHE ABBRACCIANO UALZHEIMER: METTIAMOCI LA TESTA Dl L aboratori tattili e
neolitici con Maddalena Chelini e Cecilia Grappone (Museo e Istituto Fiorentino di Preistoria), Luca Carli Ballola
(Responsabile Musei Toscani per I'Alzheimer)

LABIRINTICAMENTE Gioco per anziani di tutte le eta. A cura di Giulia Murgia, Valeria Tinarelli

LA MEMORIA DEI MOTORI | Gazebo ingresso ospedale. Da Baggiovara a Maranello, le corse in ospedale
e le corse in pista: il brivido della velocita. Con Leo Turrini (giornalista), Geminiano Bandiera (AOU), Vincenzo
Bellentani (progettista di motori), Emilio Martini (AOU)

LA PALESTRA DEGLI IPPOCAMPI [ Y ourH La memoria da allenare dolcemente. A cura di AUSL e
Associazione GP Vecchi

LE SCATOLE DELLA MEMORIA Rinverdire i ricordi e accrescere il benessere grazie a
prescrizioni creative: foto e documenti raccolti con la collaborazione dell'archivio di Stato. Progetto “Archivi e
salute” (collaborazione tra ASLMo, Archivio di Stato di Modena e UNIMORE). Con Vanda Menon del Centro Disturbi
Cognitivi e Demenze di Carpi

DOVE CI TROVIAMO? Percorso di disorientamento collettivo realizzato dai giovani del progetto
DFC a Scuola. A cura di Barbara Manni (AUSL)

IL DOLORE DEI SOLDI SpazioGiallo Alzheimer quanto ci costi? Il bilancio delle famiglie, il sostegno della
comunita. Con Nicola Vanacore (Istituto Superiore di Sanita), Giuseppe Fiorani (UNIMORE), Mirco Neri (geriatra
UNIMORE), Laura Valentini (Associazione Ca Nostra)

LA COMMEDIA DELL'ARTE E DELLA CURA | Aula Meeting. Spettacolo di burattini per grandi vecchi e grandi
piccini. Con Moreno Pigoni (Associazione | Burattini della Commedia), che poi racconta le magie delle marionette
nei percorsi di assistenza

PRENDITI CURA DI TE: ALLENARE LA MENTE ALLA PIACEVOLEZZA Bl A cura delle
psicologhe del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze di Modena

SI PUO’ PROVARE L'ALZHEIMER? SpazioGiallo | aboratorio esperienziale che simula i sintomi percettivi e
cognitivi della malattia. A cura di Focos Argento. Con i visori della Federazione Alzheimer

ALZHEIMER E PAPASSINI | Aula Meeting. La merenda dei ricordi: ricette che fanno bene al palato della mente.
Con gli chef dell’Associazione Alzheimer Fest Cristina Giacomelli e Luciano Tona

ARPE DIEM Carezze musicali: concerto per arpe a cura dell'lC8 di Modena, con Alice Caradente
(musicista), Riccardo Giusti (musicista)

FARMACI E CAREZZE Facciamo il punto su terapie farmacologiche e interventi psicosociali
per le demenze. Con Nicola Vanacore (Istituto Superiore di Sanita), Francesca Neviani (AOU), Giovanna Zamboni
(UNIMORE), Sara Catellani (UNIMORE), Francesca Bucci (UNIMORE)

PSICANTRIA | Aula Meeting. Suoni e riflessioni sulla salute mental-musicale. Con Gaspare Palmieri
(psichiatra e cantautore), Christian Grassilli (psicologo e cantautore), Linda Morselli (geriatra), Tina Zanetidou
(psichiatra AUSL Bologna)

I CAPARBI DEL SONNO VEGLIA. Nessun disturbo: per tutta la notte al Pronto Soccorso rimane accesa una
fiammella di Alzheimer Fest

IL SOCCORSO £ PRONTO? | Aula Vecchiati : : A
Moderatori: Geminiano Bandiera e Marco Bertolotti 3 X E
Corso di formazione per il personale del Dipartimento di Emergenza-Urgenza: : .

evento a cura di Aip Emilia Romagna.
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DOVE CI TROVIAMO? Percorso di disorientamento collettivo realizzato dai giovani del progetto
DFC a Scuola. A cura di Barbara Manni (AUSL)

IL SOCCORSO DELLA PRONTEZZA Il classico e il geriatrico: dall'Antica Grecia agli ospedali
di oggi. Con Donatella Puliga (latinista), Francesca Neviani (AOU)

I VOLTI DEL PARTITO: A come Alzheimer IRl censad Non ritrarti, fatti ritrarre con chi ti sta accanto.
Uno scatto e Laila Pozzo (fotografa) ti fa diventare un amoroso manifesto dell’Alzheimer Fest, da appendere al
momento e portare a casa come souvenir

GIOCHI MEMORABILI Divertimenti per ogni eta. Con Giovani nel Tempo, Enio Concari di
Associazione GP Vecchi

LA POESIA E BELL'E PRONTA SpazioGiallo  Dentro il meraviglioso istante, con la poesia di Alberto Bertoni
(poeta), Franca Grisoni (poetessa), Cesare Lievi (poeta)

LA PALESTRA DEGLI IPPOCAMPI La memoria da allenare dolcemente. A cura di AUSL e
Associazione GP Vecchi

IL VERDE CHE CURA | Gazebo ingresso ospedale. Con Andrea Mati (paesaggista) e Manuela Tondelli
(Neurologia AOU), coltivando zolle di giardini terapeutici (anche microscopici). Vasconi colorati (per artisti in erba,
bambini e anziani). | racconti del progetto “Mettiamo radici per il futuro”

LE SCATOLE DELLA MEMORIA Rinverdire i ricordi e accrescere il benessere grazie a prescrizio-
ni creative: foto e documenti raccolti con la collaborazione dell'archivio di Stato. Progetto “Archivi e salute” (colla-
borazione tra ASLMo, Archivio di Stato di Modena e UNIMORE). Con Vanda Menon del Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze di Carpi

IL SOCCORSO AZZURRO | Aula Meeting. Il pallino del Fest: codice azzurro al triage, un diritto dei malati
d'Alzheimer. Con Geminiano Bandiera (AOU), Giuseppe Pezzuto (AOU) Paola Chinchero (Associazione Alzheimer
Fest) e altri curacari

COCKTAIL CURACARI SpazioGiallo Gliingredienti che non possono mancare sul bancone del caregiver.
Con Marco Annicchiarico (scrittore) e Marta Annicchiarico

TANGO MEMORIES | Aula Meeting. Non mi tengo: esibizioni e lezioni di danza con il Circolo di Tango Gardel di
Modena

QUANTO MISURA LA TUA MEMORIA? [ TL i Dedicato a chi vuole testare le proprie capacita
mnemoniche a cura dei geriatri AUSL e Centro Disturbi Cognitivi e Demenze di Mirandola

I 14 FATTORI DI RISCHIO: CONOSCERLI PER EVITARLI iyt Alzheimer e percorsi di
prevenzione. Con Lucia Bergamini (AUSL e Centro Disturbi Cognitivi e Demenze di Mirandola)

VIENI A TOCCARE LA VITA | Gazebo ingresso ospedale. Esperienze tattili e racconti d'arte con lo scultore
Felice Tagliaferri

LA DETECTIVE CON L'ALZHEIMER E ALTRE FICTION| Aula Meeting.ll videomessaggio della scrittrice Ilaria
Tuti, autrice di “Fiori sopra I'inferno”. La letteratura e la demenza: con Marco Annicchiarico (scrittore), Michele
Farina (Alzheimer Fest), Giovanna Cuomo (AOU)

LA PALESTRA DEGLI IPPOCAMPI La memoria da allenare dolcemente. A cura di AUSL e
Associazione GP Vecchi

ANDARE A TEMPO In musica e nella vita. intrecci terapeutici di pensieri flautati e le storie di
demenza terminale. Con Maria Teresa Palermo (musicoterapeuta), Caterina Rontauroli (Geriatria AOU), Enrico
Vellani (psicologo AOU Ospedale Civile Baggiovara), Laura Leonardi (psicologo AOU Ospedale Civile Baggiovara)

DIMENTICANZA | Aula Meeting. Una fotografa, una mamma, una farfalla. Con Antonella Monzoni (fotografa)
SANTA MESSA | Chiesa ospedale piano terra
NOTE DI DONNE | Aula Meeting. Esperienza corale con ventidue voci femminili dirette da Roberto Guerra

BAGGIOVARA, IL SENTIERO DELL'OSPEDALE DEMENTIA FRIENDLY [BEXTYLY nucll Facciamo il punto
sulle cure ospedaliere e le comunita amiche della demenza. Con Francesca Maletti (Assessora Sanita e servizi
connessi del Comune di Modena), Mario Possenti (segretario generale Federazione Alzheimer), Marco Bertolotti
(UNIMORE), Francesca Neviani (AOU), Giovanna Zamboni (UNIMORE), Claudio Vagnini (Direttore Generale AOU),
Barbara Manni (Geriatria AUSL), Martina Torresi (UNIMORE), Michele Farina (giornalista), Francesca Venturelli
(Geriatra, Nucleo ospedaliero demenze alta intensita assistenziale Villa Egea)

PIANODEBOLE SpazioGiallo La forza tranquilla della musica: il concerto di Claudio Rastelli (musicista).
Introduzione di Annalisa Chiari (AOU)

CENA “NON TI SCORDAR DI ME” Strada di Chiesa Saliceta S.Giuliano 51, MODENA. A pochi minuti
dall'ospedale: serata di festa alla Parrocchia di Saliceta, con una cena organizzata da Luciano Tona e Cristina
Giacomelli, la preziosa collaborazione della Parrocchia di Saliceta San Giuliano e di tutti i volontari. Un lauto

14.00 Iscrizioni e avvio dei lavori gli aggiornamenti saluto in allegria per darci appuntamento a Lamezia Terme il 18-19 ottobre! Il viaggio del Fest continua!!!!
al programma e ofiivia wh I 3473934323
_ . _ . . visualizzare la mappa Prenotazioni via whatsapp al numero

14.80 Diego De Leo | Aip, Associazione Italiana di Psicogeriatria degli eventi
15.000 Lla sofferenza di chi ha una demenza/AndrealFabbo e e e 4
15.830 Delirium e demenza: come affrontarli in emergenza?

Workshop: presentazione di casi e discussione. Giorgia Grinzi |

llenia Manfredini | Marta Zerbinati i ziati Le Mostre
16.80 Il caregiver in Pronto Soccorso | Chiara Mussi Ul AR |

A A . RITRATTI | Atrio 1° piano

16.50 La valutazione multidimensionale in Pronto Soccorso: il GEMS nei glOPm I volti dell’Alzheimer }otogr;ﬁgﬁ da Ferdinando Scianna

Giuseppe Pezzuto

del Fest

LA CAFFETTIERA SULLA LAVATRICE | Atrio 1° piano

Incubi e sogni di caregiver: le storie di Marco Annicchiarico, le visioni di Andrea Ucini

Il Cinefuorum

Rassegna di film e documentari
mai rassegnati | Aula Ramazzini

13.10 Il PS come crocevia di passaggio. Casa, ospedale, casa: quali servizi
ci possono aiutare? | Antonella Vaccina | Laura Rosato | Annalisa Chiari
Conclusioni e compilazione ECM . .
Esperienze senza orario
IL FIRMAMaNTO Spazio Viola Lascia il tuo segno sul mantello LE CORSIE DELLA SOLIDARIETA’ SpazioViola Postazione
azzurro del Fest: diciamo si al percorso dedicato ai piu fragili nel Progetti di umanizzazione delle cure in ospedale che coinvolgono il
Pronto Soccorso, un diritto per i malati di Alzheimer. Ogni firma un  terzo settore (da 0 a 92 anni). Informazioni sul rientro a domicilio e sui
impegno per le persone con demenza. A cura di Paola Chinchero servizi offerti dall'ospedale. A cura dell'’Associazione GP Vecchi,

TESSUTO SOCIALE (Ballatoi). La cura é sartoriale: ritagli narrati AVO, CCM
e narranti di esistenze rifiorite. L'arte di Guido Morgavi MONDO SNOEZELEN (Camper Snoezelen). Esperienze
MILLE NODI AL FAZZOLETTO | SpazioVerde | Per non di- multisensoriali al Pronto Soccorso. Sul camper attrezzato
menticare le cose importanti: porta anche tu uno scampolo di all'aperto. A cura di Focos Argento
stoffa amata, un fazzoletto, un capo rimasto nell'armadio: lembi HOSPITAL TOUR

L'ACQUA NON MUORE MAI
il docufilm di Barbara Roganti (nato dai racconti
del Sant'Orsola) sulla vita al tempo dell’Alzheimer

PANE, ALZHEIMER E PAPASSINI.

E poi muscoli ripieni, brutti e buoni, polenta e latte:
cibi semplici della tradizione italiana, presentati da
chi li ha (quasi) dimenticati ma (ancora) li porta
nel cuore. Otto donne in viaggio tra i sapori della
memoria. Un docufilm dell’Alzheimer Fest a cura
di Cristina Giacomelli e Luciano Tona, con la regia
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di vita da annodare insieme, in un serpentone di ricordi che tappa
dopo tappa unira I'ltalia

TI RICORDI UN SUO RICORDO? (Camper Alzheimer Fest).
Raccontaci una cosa che I'Alzheimer ha cancellato nella mente di

in ospedale? Visite guidate alla scoperta dei luoghi della ricerca
clinica sull'Alzheimer. A cura della Neurologia di Baggiovara

BADANTE SAX (Solo sabato) Cure musicali vaganti con il fiato di
Giacomo Downie

di Antonio Pupa

E ancora: Il sogno di Mariuccia,
E I’Alzheimer bellezza, Amore chi sei,

Mammama, I met you tomorrow,
Il vento nella valigia, Ca Nostra

una persona cara. E noi la salviamo nella memoria del Fest al cam-
per dell'’Alzheimer Fest, con una finestra fiorita su Instagram.

ALZHEIMER FEST BAGGIOVARA __QUINTA_TAPPA

Comunicazione&Informazione | aoumo - lllustrazione di Paola Parra

Ringraziamenti:

Andrea Mati (paesaggista) | Andrea Ucini (musicista, illustratore) | Antonella Monzoni (fotografa) | Alessandro Rasponi (Club Motori Modena) | Amici del Circolo della Biella | Modena Historica Soliera | Arch. Giulio Costa (Direttore Artistico di Ferrara Off) | Band Rock'n Rulli referente prof. Gianni Ricci | Barbara Roganti (regista) | Cecilia Grappone (educatrice geriatrica, Museo e Istituto Fiorentino di Preistoria) | Cesare Lievi
(poeta, regista, drammaturgo) | Circolo Gardel (associazione senza fini di lucro affiliata ACSI/FaiTango) | Cristina Giacomelli (Ass. Alzheimer Fest) | Diana Hobel (attrice) | Dott. Andrea Fabbo (Direttore UOC Geriatra Disturbi cognitivi e demenze e Direttore delle attivita socio sanitarie AUSL Modena) | dott. Christian Grassilli (psicologo, cantautore) | dott. Claudio Vagnini (Direttore Generale AOU Modena) | dott. Enrico Vellani
(psicologo AOU OCB Modena) | dott. Gaspare Palmieri (psichiatra, cantautore) | dott. Geminiano Bandiera (Direttore DIEU, Direttore UOC Medicina D'Urgenza e Pronto Soccorso AOU OCB Modena) | dott. Giuseppe Pezzuto (Direttore UOC Medicina D'Urgenza e Pronto Soccorso AOU Modena) | dott. Nicola Vanacore (Ricercatore, Osservatorio Demenze, Istituto Superiore di Sanita) | dott.ssa Antonella Vaccina (Dirigente Medico
AUSL Modena) | dott.ssa Barbara Manni (Responsabile Centro Disturbi Cognitivi e Demenze Sassuolo, AUSL Modena) | dott.ssa Caterina Rontauroli (geriatra, Responsabile della Riabilitazione Ortogeriatrica e del Nucleo di Cure di Palliative geriatrico, UOC geriatria, AOU Modena) | dott.ssa Francesca Neviani (geriatria UOC Geriatria AOU OCB Modena) | dott.ssa Francesca Venturelli (geriatra presso il Nucleo Ospedaliero
Demenze ad Alta Intensita Assisitenziale (NODAIA), Villa Igea) | dott.ssa Giorgia Grinzi (Dirigente medico AOU Modena) | dott.ssa Giovanna Cuomo (Dirigente Professioni Sanitarie Direzione Assistenziale AOU Modena) | dott.ssa Giulia Murgia (musicoterapeuta) | dott.ssa llenia Manfredini (Dirigente medico AOU Modena) | dott.ssa Laura Leonardi (psicologa AOU OCB Modena) | dott.ssa Laura Rosato (infermiere case manager
AOU Modena) | dott.ssa Linda Morselli (geriatra, CDCD Modena) | dott.ssa Lucia Bergamini (geriatria, Responsabile Centro Disturbi Cognitivi e Demenze Mirandola, AUSL Mirandola) | dott.ssa Manuela Tondelli (neurologa UOC Neurologia AOU, ricercatrice presso UNIMORE) | dott.ssa Maria Teresa Palermo (musicoterapeuta) | dott.ssa Marta Zerbinati (Psicologa, FocosArgento hrcare, Padova) | dott.ssa Martina Torresi
(Ordine Terapisti della Riabilitazione psichiatrica, docente presso UNIMORE) | dott.ssa Sara Catellani (Direttore attivita didattica CdL Terapia della Riabilitazione Psichiatrica, UNIMORE, AUSL Reggio Emilia) | dott.ssa Tina Zanetidou (psichiatra, AUSL Bologna, Ass ARISMA) | dott.ssa Valeria Tinarelli (linguista) | dott.ssa Vanda Menon (Geriatra Responsabile CDCD di Mirandola AUSL) | Emanuela Luppi (Presidente AlzheimER
e Presidente Ass. GP Vecchi) | Federico Fabbrocino (Presidente AVO) | Felice Tagliaferri (scultore) | Ferdinando Scianna (fotografo) | Franca Grisoni (poetessa) | Francesca Bucci (studentessa CdL Terapia della Riabilitazione Psichiatrica, UNIMORE) | Guido Morgavi (artista) | Laila Pozzo (fotografa) | Laura Guidi (Presidente di Ass. Giovani nel Tempo) | Laura Valentini (Ass. GP Vecchi, Ass. Ca Nostra) | Leo Turrini (giornalista,
scrittore) | Luciano Tona (Ass. Alzheimer Fest) | Maddalena Chelini (archeologa, educatrice museale, Museo e Istituto Fiorentino di Preistoria) | Maestra Alice Caradente (musicista) | Aurora Atzei | Irene Ferrari | Silvia Dilenge | Carolina Marcazzan | Agnese dal Zotto | Valentina Palazzo | Maria Letizia Devoto | Rita Aaronson | Nina Malagoli Lanzoni | Maestro Claudio Rastelli (musicista) | Maestro Claudio Ubertosi (musicista)
| Maestro Giacomo Downie (musicista e musicoterapeuta) | Maestro Riccardo Giusti (musicista) | Marco Annicchiarico (scrittore) | Marta Annicchiarico | Michele Farina (Presidente Ass. Alzheimer Fest, giornalista Corriere della Sera, scrittore) | Modena Motori | Moreno Pigoni (Ass. | burattini della Commedia APS) | Paola Chinchero (Ass. Alzhiemer Fest) | prof. Alberto Bertoni (poeta, docente di letteratura italiana presso
UNIBO) | prof. Marco Bertolotti (Direttore UOC di Geriatria AOU OCB Modena, UNIMORE) | prof. Diego De Leo (Presidente Ass. Italiana Psicogeriatria) | prof. Giuseppe Fiorani (UNIMORE) | prof. Mirco Neri (geriatra) | prof. Vincenzo Bellentani (progettista di motori e docente per ITSmaker) | prof.ssa Chiara Mussi (Professore Associato, UNIMORE) | prof.ssa Donatella Puliga (latinista) | prof.ssa Giovanna Zamboni (neurologa,
UOC Neurologia OCB AOU UNIMORE) | prof.ssa Jessica Mandrioli (Direttore UOC Neurologia OCB AOU Modena, Unimore) | Roberto Guerra | Franca Grisoni (poetessa) | Luca Carli Ballola (responsabile Musei Toscani per I'Alzheimer) | Francesca Maletti (Vicesindaca e Assessora a Sanita e servizi connessi del Comune di Modena)
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