AVVISO PUBBLICO PER TITOLI ED EVENTUALE COLLOQUIO PER IL
CONFERIMENTO DI INCARICHI TEMPORANEI NEL PROFILO DI
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO “DIETISTA CAT. D” IN
AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA DI MODENA.

10.

I1.

12.

13.

14.

ELENCO DOMANDE ORALI

Quali sono i criteri GLIM per la diagnosi della malnutrizione (Clinical Nutrition 2019) ?
Quali sono i parametri che definiscono il rischio di sviluppare una refeeding syndrome?
Quali sono le raccomandazioni per prevenire / trattare la refeeding syndrome?

Come ¢ composto e a cosa serve il dietetico ospedaliero?

Quali sono 1 fabbisogni di energia a macronutrienti per il trattamento nutrizionale dei
pazienti oncologici previsti dalle Linee Guida ESPEN 2017 ?

Quali raccomandazioni e quali fabbisogni di micronutrienti ed omega3 per il trattamento
nutrizionale dei pazienti oncologici previsti dalle Linee Guida ESPEN 2017 ?

Quali sono quali sono le raccomandazioni in merito all’adozione di regimi dietetici “anti-
cancro” nei pazienti oncologici in trattamento attivo, previsti dalle Linee Guida ESPEN
20177

Quando e come trova indicazione I’impiego della supplementazione nutrizionale orale nei
pazienti malnutriti o a rischio di malnutrizione?

Quali tipologie di supplementi nutrizionali orali sono disponibili in commercio?

Come si ottimizza la compliance alla supplementazione nutrizionale orale?

Quali differenze esistono fra miscele per nutrizione per nutrizione enterale polimeriche ed
elementari e quali sono le loro indicazioni d’uso?

Quando ¢ indicata la nutrizione artificiale?

Che cosa ¢ e quando trova indicazione la nutrizione enterale?

Che cosa ¢ e quando torva indicazione la nutrizione parenterale?
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

In caso di indicazioni a nutrizione enterale, quali variabili vengono prese in considerazione
nella scelta fra posizionamento di: sondino naso-gastro, sondino naso-digiunale,
gastrostomia endoscopica percutanea o digiunostomia nutrizionale?

Che cosa ¢ e quando ¢ indicata una dieta fortificata ad alta densita nutrizionale?

Quali sono 1 fabbisogni nutrizionali dei pazienti con lesioni da pressione? - Linee Guida
ENPUAP 2019

La terapia dietetica della gastrectomia totale per neoplasia gastrica?

La terapia dietetica della esofagectomia totale per neoplasia.

La terapia dietetica della pancreasectomia totale per neoplasia pancreatica.

La terapia dietetica della duodencocefalo pancreasectomia per neoplasia pancreatica.

La terapia dietetica dei pazienti portatori di ileostomia (breve e lungo termine).

La terapia dietetica dei pazienti portatori di colostomia (breve e lungo termine).

La terapia dietetica dei pazienti con neoplasie del distretto testa-collo sottoposti a
radioterapia o radio-chemioterapia.

La terapia nutrizionale della carcinosi peritoneale.

Quali sono le 10 raccomandazioni WCRF /AIRC del 2018?

Quali fabbisogni e cosa prevede la terapia dietetica dei pazienti malnutriti affetti da cirrosi
epatica ? - Linee Guida ESPEN 2019

Quali fabbisogni e cosa prevede la terapia dietetica dei pazienti obesi nella fase pre-trapianto
epatico ? - Linee Guida ESPEN 2019

Cosa prevede la terapia dietetica dei pazienti affetti da cirrosi epatica con encefalopatia
epatica? - Linee Guida ESPEN 2019

Cosa prevede la terapia dietetica dei pazienti obesi affetti da cirrosi epatica non candidati a
trapianto epatico? - Linee Guida ESPEN 2019

Quali fabbisogni e cosa prevede la terapia dietetica dei pazienti affetti da NASH/NAFLD? -

Linee Guida ESPEN 2019
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Quale raccomandazione rispetto al consumo di carni rosse e trasformate ¢ prevista delle
WCREF /AIRC del 2018?

Quale ¢ la composizione nutrizionale raccomandata per i diabetici di tipo II secondo gli
Standard Italiani per la Cura del Diabete Mellito 2018?

Relativamente agli aspetti nutrizionali, che cosa prevede il protocollo ERAS (Enhanced
Recovery After Surgery) e qual’¢ la sua finalita?

Che cos’¢ I’'immunonutrizione e quando puo trovare indicazione ?

Quali problematiche nutrizionali caratterizzano il paziente affetto da SLA? Linee Guida
ESPEN 2018

Che cosa ¢ il Nutritional Risk Screening 2002?

Che cosa ¢ il MUST?

A cosa serve il Mini Nutritional Assessment?

In cosa consiste la valutazione dello stato nutrizionale?

Terapia dietetica del paziente affetto da malattie inflammatorie croniche intestinali in fase di
remissione. Linee Guida ESPEN 2017

Olio MCT: che cos’¢ ? quando e perché trova indicazione?

Un regime dietetico ipolipidico (>25% delle kcal totali) in quali circostanze cliniche puo
trovare indicazione ?

Un regime dietetico a ridotto apporto di fibre e lattosio in quali circostanze cliniche pud
trovare indicazione ?

Cosa sono I’indice glicemico ed il carico glicemico?

Quali sono gli obiettivi del trattamento con dieta a consistenza modificata post-ictus?
Che cosa ¢ e come si previene la Dumping Syndrome?

Quali sono gli strumenti disponibili per la valutazione quali-quantitativa dell’apporto
nutrizionale orale ?

Che cos’¢ la sarcopenia e come puo essere valutata ?
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La terapia dietetica dell’insufficienza renale cronica in terapia conservativa. KDOQI clinical
practice guideline for nutrition in ckd: 2020 update

Diete a consistenza modificata: caratteristiche ed indicazioni

La terapia dietetica dell’insufficienza renale cronica in terapia sostitutiva. KDOQI clinical
practice guideline for nutrition in ckd: 2020 update

Modalita di somministrazione della nutrizione enterale pre-pilorica e post-pilorica.

Quali deficit nutrizionali sono possibili dopo una gastrectomia per neoplasia?

Quali deficit nutrizionali sono possibili dopo una pancreasectomia totale per neoplasia?
Quali sono i criteri diagnostici della sindrome metabolica secondo ATP III?

Che cosa ¢ il counting dei carboidrati?



