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Destinatari del Meeting e Discipline interessate: 
Medici di Medicina Generale, Medicina Interna, Endocrinologia, 

Diabetologia, Chirurgia Vascolare, Cardiologia, Microbiologia, Malattie 
Infettive, Dermatologia, Ortopedia e Chirurgia Plastica, Radiologia, 

Fisiatria, Psicologia, Igiene e Medicina Preventiva, Medicina dello Sport, 
Medicina di Comunità, Nutrizione Clinica, Infermieri, 

Medici in formazione specialistica are medica e chirurgica, 
Associazioni dei pazienti.

Iscrizioni e Segreteria Organizzativa:
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Con il Patrocinio di:

Faculty

Silvia Acquati, Pietro Andreone, Angelo Avogaro, Andrea Bedini, 
Claudia Castellano, Elena Corradini, Luca Dalla Paola, Roberto Da Ros, 

Stefania Di Agostino, Paolo Di Bartolo, Salvatore Donatiello, Paola Dondi, 
Lucia Ferrara, Chiara Fiorentini, Fabio Gilioli, Carla Greco, 

Cristina Magnoni, Giuseppe Manfredini, Mauro Maurantonio, 
Cristina Mussini, Maurizio Ongari, Chiara Pacchioni, Daniela Piani, 

Antonello Pietrangelo, Marcello Pradelli, Enrico Ronconi, Luca Roncucci, 
Lorenzo Rubrigi, Mario Sarti, Gustavo Savino, Roberto Silingardi, 

Manuela Simoni, Vincenzo Spina, Luigi Uccioli, Davide Valle, 
Cristiana Vermigli, Pierluigi Viale

SESSIONE V: La multidimensionalità nella sindrome 
del Piede Diabetico e il ruolo del team multidisciplinare 
Moderatori: Manuela Simoni (Modena); Daniela Piani (Modena)
Discussant: Mauro Maurantonio (Modena)

Ore 16.20-16.40: L’approccio psico-somatico nella presa in cura della persona 
con diabete  Paola Dondi (Modena)

Ore 16.40 - 17.00: La neuropatia nella sindrome del Piede Diabetico
Chiara Pacchioni, Carla Greco (Modena)

Ore 17.00 - 17.20: Dal caregiver al caregiving: strumenti di valutazione 
e di educazione terapeutica del paziente con piede diabetico  
Claudia Castellano, Lorenzo Rubrigi (Modena)

Ore 17.20 - 17.40: Il punto di vista del medico dello sport: recupero delle 
autonomie e prevenzione del rischio cardiovascolare  Gustavo Savino (Modena)

Ore 17.40 - 18.00: Esperienze in campo: la gestione del piede diabetico nella 
Regione Emilia-Romagna  
Silvia Acquati (Gruppo regionale SID/ADM sul piede diabetico)

Al termine: discussione

SESSIONE CASI CLINICI INTERATTIVI 
Moderatori: Roberto Da Ros (Monfalcone); Luca Roncucci, Elena Corradini (Modena)

Ore 18.10-18.20: CASO CLINICO 1: Le anemie nel paziente con piede diabetico 
complicato  Davide Valle (Modena)

Ore 18.20-18.30: CASO CLINICO 2: La cardiopatia ischemica silente nel piede 
diabetico Stefania Di Agostino (Modena)

Ore 18.30-18.40: CASO CLINICO 3: La multimorbidity nel paziente con sindrome 
del piede diabetico: approccio alla complessità  Enrico Ronconi (Modena)

Discussione interattiva

Ore 19.00 Conclusioni del meeting
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PROGRAMMA
Ore 8.15: Registrazione evento

Ore 8.30: Introduzione ai lavori e saluto autorità e delle Associazioni dei pazienti
Dott. Claudio VAGNINI Direttore Generale AOU di Modena, Dott. Ottavio Alessandro 
Nicastro Direttore Sanitario AOU di Modena, Dott.ssa Annarita Garzia Direttore 
Professioni Sanitarie AOU di Modena, Dott. Carlo Curatola Presidente Ordine Medici 
Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Modena, Dott.ssa Marilena Campisi 
Presidente Associazione Amici del Cuore. Saluti da parte dell’Amministrazione 
Comunale e Regionale. Interverrà S.E.Rev. Mons. Erio Castellucci Arcivescovo di 
Modena-Nonantola 

Chairman: Mauro Maurantonio, Pietro Andreone

SESSIONE I: La sindrome del Piede Diabetico e il ruolo 
della Multimorbidity
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova); Antonello Pietrangelo (Modena)
Discussant: Marcello Pradelli (Modena)

Ore 09.30-09.50: Il punto di vista dell’internista: fattori di rischio modificabili 
e non modificabili  Mauro Maurantonio (Modena)

Ore 09.50-10.10: Il punto di vista del diabetologo: non solo target glicemici 
Paolo Di Bartolo (Ravenna)

Ore 10.10-10.30: Il punto di vista del cardiologo: l’impatto dei nuovi antidiabetici 
sul profilo di rischio cardiovascolare  Maurizio Ongari (Bologna)

Ore 10.30-10.50: L’impatto della malnutrizione sulla prognosi e sulla guarigione 
dell’ulcera diabetica  Roberto Da Ros (Pordenone)

Al termine: discussione

SESSIONE II: Il Piede Diabetico infetto: chi, come, quando
Moderatori: Cristina Mussini (Modena); Fabio Gilioli (Modena)
Discussant: Andrea Bedini (Modena)

Ore 11.00-11.20: Il punto di vista del microbiologo: la diagnosi microbiologica se, 
come e quando  Mario Sarti (Modena)

Ore 11.20-11.40: Il punto di vista del radiologo: tecniche di imaging nella diagnosi 
del piede diabetico complicato  Vincenzo Spina, Salvatore Donatiello (Modena)

Ore 11.40-12.00: Il punto di vista dell’infettivologo: la terapia antibiotica “se, come  
e quando” e i nuovi antibiotici “long-acting”  Pierluigi Viale (Bologna)

Al termine: discussione

SESSIONE III: Nuove tecnologie e metodologia scientifica 
per il miglioramento delle cure sul Piede Diabetico
Lettura e tavola rotonda
Intervengono: Angelo Avogaro (Padova SID), Paolo di Bartolo (Ravenna AMD) , 
Pietro Andreone (Modena), Maurizio Ongari (Bologna FADOI)
Discussant: Mauro Maurantonio (Modena)

Ore 12.20 - 12.45: La Telemedicina e l’Health Tecnology: realtà o utopia nella 
sindrome del piede diabetico?  Lucia Ferrara (Milano)

Al termine: discussione

Lettura Magistrale
Luigi Uccioli (Roma) 
Ore 13.00 - 13.30:

Il Piede Diabetico complicato

Ore 13.30 Pausa

SESSIONE IV: La chirurgia del Piede Diabetico: 
preventiva, demolitiva o ricostruttiva?
Tavola rotonda
Moderatori: Roberto Silingardi (Modena); Marcello Pradelli (Modena)
Discussant: Cristina Magnoni (Modena)

Ore 14.30-14.50: È possibile una prevenzione? il punto di vista del podologo 
e l’offload  Giuseppe Manfredini (Modena)

Ore 14.50 - 15.10: È possibile una prevenzione? Esperienze sul ruolo dei nuovi 
anticoagulanti orali  Cristiana Vermigli (Perugia)

Ore 15.10 - 15.30: Tra chirurgia demolitiva e ricostruttiva 
Luca Dalla Paola (Cotignola, Ravenna)

Ore 15.30 - 15.50: Il punto di vista del chirurgo vascolare: il piede diabetico 
ischemico  Roberto Silingardi (Modena)

Ore 15.50 - 16.10: Il punto di vista del dermatologo: aspetti dermatologici 
del piede diabetico  Chiara Fiorentini (Modena)

Al termine: discussione plenaria

 

OBIETTIVI DEL MEETING

La malattia diabetica è una patologia caratterizzata da elevata prevalenza e 

costi diretti ed indiretti a carico dei Servizi Sanitari, in cui elevato è l’impatto 

delle complicanze sulla qualità di vita. In particolare, il piede diabetico 

rappresenta una complicanza ad elevata complessità clinico-assistenziale e 

significativo impatto socio-economico. Le evidenze scientifiche dimostrano 

che la gestione integrata della malattia diabetica basata su percorsi diagnostici 

e terapeutici efficaci ed efficienti, inseriti nel contesto organizzativo locale e 

“personalizzati” (patient-centered) è in grado di prevenirne le complicanze. Il 

diabete è la principale causa di amputazioni non traumatiche, con conseguenti 

elevati costi diretti di assistenza a carico dei sistemi sanitari.

L’approccio al paziente con piede diabetico complicato richiede un intervento 

multiprofessionale, multidisciplinare integrato e coordinato finalizzato alla 

prevenzione, al trattamento della fase acuta e allo studio vascolare con 

l’obiettivo di ridurre le amputazioni maggiori. Le modifiche organizzative 

causate dalla pandemia COVID hanno rischiato di ridurre l’accesso tempestivo 

alle cure con conseguente incremento delle complicanze legate alla malattia 

diabetica e al piede diabetico. In molte realtà, l’intervento dei professionisti ha 

consentito di limitare gli effetti negativi della pandemia grazie alla maggiore 

conoscenza della sindrome del piede diabetico e all’implementazione di nuovi 

strumenti di diagnosi e cura, qualli la telemedicina (Digital Health). 

Il Meeting si propone di delineare  le caratteristiche della Sindrome del Piede 

Diabetico e, attraverso il confronto tra esperti, individuare gli elementi di 

miglioramento per definire le “best practices” e i requisiti minimi strutturali, 

tecnologici ed organizzativi su cui basare il percorso di cura “ideale” del 

paziente per favorire la continuità di cura ed assistenza tra ospedale e 

territorio. 


