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an riferimento all'allegata domanda di partecipazione all' Avviso per il
conferimento dell’incarico di Dir|gente Medico Direttore di Struttura Complessa "Medicina
Riabilitativa” nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione c/o Azienda Ospedaliero-Universitaria
di Modena, indetto con deliberazione n. 1402 del 20/12/2019 e pubblicato sulla G.U. n. 10 del
04/02/2020, consapevole che, ai sensi dell’art.76 del DPR 445/2000 e s.m.i., in caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o usq di atti falsi ed accertati in sede di controllo, verranno applicate le
sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia di decadenza dal beneficio
eventualmente conseguente al prqvvedimento emanato sulla b~== di dichiarazione non veritiera;
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FULVIO RUSSO

-PEC:

Dal 16 novembre 2009 al 15 novembre 2010

Istituto Scientifico di Lissone - U. O. Riabilitaz . Neuromotoria — Fondaz S.Maugeri
Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico convenzionato SSN

Dirigente medico di I° livello a tempo determinato (38 ore settimanali)

Degenza, Attivita Ambulatoriale

Dal 1dicembre 2010 al 23 maggio 2011

Policlinico di Monza - U. O. Riabilitazione Neuromotoria

Istituto privato accreditato SSN

Dirigente medico di I° livello a tempo indeterminato (38 ore settimanali)
Degenza, Attivita Ambulatoriale

Dal 1giugno 2011 al 13 dicembre 2015

Azienda Ospedaliera di Lecco - Struttura Complessa

Presidi di Lecco e Bellano

Azienda Ospedaliera del Sistema Sanitario Nazionale

Dirigente Medico Riabilitatore a tempo determinato (38 ore settimanali)
Degenza, Attivita Ambulatoriale, Attivita di Consulenza

Dal 14 dicembre 2015 al 15 maggio 2016

ASST LARIANA ex Azienda Ospedaliera Ospedale Sant’ Anna di Como
Riabilitazione Specialistica
Azienda Ospedaliera del Sistema Sanitario Nazionale

Dirigente Medico di I° livello a tempo determinato (38 ore settimanali)
Degenza, Attivita Ambulatoriale, Attivita di Consulenza
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Dal 16 maggio 2016 al 22 aprile 2017

Azienda SOCIO SANITARIA TERRITORIALE di Lecco - Struttura Complessa
Presidi di Lecco e Bellano - Riabilitazione Specialistica

Dirigente Medico Riabilitatore a tempo determinato (38 ore settimanali)
Degenza, Attivita Ambulatoriale, Attivita di Consulenza

Dal 24 aprile 2017 al 22 aprile 2019

Ospedale “Saint Michel" di Forcalquier - (Francia) U. O. Riabilitaz .Neuromotoria
Azienda Ospedaliera del Sistema Sanitario Nazionale Francese

Dirigente medico direttore del servizio atempo determinato (38 ore settimanali)
Degenza

Dal 30 aprile 2019 al 24 maggio 2019

Clinica di Riabilitazione “Les Feuillades” Aix en Provence (Francia)

Istituto privato accreditato SSN Francese
Dirigente Medico Riabilitatore a tempo indeterminato (38 ore settimanali)
Degenza

Dal 15 luglio al 23 agosto 2019

Ospedale Riabilitativo Croce Rossa Francese a Nantes

Istituto privato accreditato SSN Francese

Dirigente Medico di I° livello a tempo determinato (38 ore settimanali)
Degenza, Attivita Ambulatoriale

Dal 09 ottobre 2019 a tutt'oggi

Clinica di Riabilitazione “Mer - Air - Soleil” CLINEA 3 Collioure (Francia)
Dirigente Medico Riabilitatore a tempo indeterminato (38 ore settimanali)
Degenza



Frequenze effettuate
nell’ambito dei tirocini
previsti dalla Scuola di
Medicina Fisica e
Riabilitazione :

o |°ell® anno presso il reparto di Riabilitazione Intensiva del Policlinico
S. Orsola -Malpighi di Bologna;

o 8 mesi presso il Reparto Riabilitativo degli Istituti Ortopedici Rizzoli (Bo);

e 1mese presso il Pronto Soccorso degli 1.O.R.; 1 mese presso il centro
protesi dell' INAIL di Vigorso ; ‘

e 1mese presso "Bottos” Istituto Paralisi Cerebrali Infantili;
e 1 mese presso il reparto di Riabilitazione Intensiva Ospedale Maggiore
di Bologna;

e |V°anno: frequenza di 6 mesi presso presso U.O.Medicina Riabilitativa
S. Orsola-Malpighi di Bologna; 6 mesi presso U.O.di Neurologia e U.O.
di Medicina Fisica e Riabilitazione dell' Ospedale di Stato di San Marino.

Altre esperienze lavorative:

Frequenza di 6 mesipresso UO di Medicina Interna “Ambrosioni” S. Orsola (Bo)
Varie esperienze di sostituzione di medici di base;

Varie esperienze come medico “a bordo campo” in gare sportive ditipo non .
agonistico;

Medico di Guardia Turistica presso I' ASL di Rossano (CS);

Frequenza di 4 anni presso reparto, sala operatoria e Laboratorio Analisi
Movimento degli Istituti Ortopedici Rizzoli di Bologna (Prof. S. Giannini);

Attivita di docente su argomenti di medicina generale e medicina fisica e
riabilitativa per corso di massoterapia c/o Cooperativa Sociale ONLUS “Adifamily”
a Monza nel periodo novembre 2011 maggio 2012 perun totale di ore 48.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
LAUREA, ABILITAZIONE ed ISCRIZIONE
ALL'ORDINE PROFESSIONALE

CORSI, CONGRESSI E ALTRI
LAVORI SCIENTIFICI

In data 12.11.2003 ho conseguito presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita
di Bologna iltitolo accademico di Dottore in Medicina e Chirurgia.

Voto di laurea: punti 105 su 110,

Titolo della dissertazione: “Valutazione funzionale e risultati di pazienti

operati di protesi e artrodesi di tibio-tarsica”. Relatore: Prof.S. Giannini
Abilitazione professionale conseguita nel giugno 2004 .

Regolarmente iscritto all’Ordine dei Medici di Cosenza dal 29.07.2004 ¢

dal 21.03.2017 iscritto all' Ordine dei Medici di Dignes Les Bains (Francia) .

Indata 03.11.2009 ho consequito c/o la Facolta di Medicina e Chirurgia Universita di
Bologna il titolo accademico di Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione.

Titolo della dissertazione: “L’anastomosi chirurgica ipoglosso-faciale : indicazioni e
percorso riabilitativo . Relatore : Prof. A. Moroni.

Ho partecipato alla realizzazione dei sequenti lavori scientifici:

e “Mininvasivita e navigazione nelle protesi di ginocchio”
(Catani F..; Ensini A.; Russo F.; Giannini S.).

*  Protocollo di minima stroke: Fase riabilitativa policlinico S. Orsola-Malpighi
(B. Miccoli; A. Gazzotti; E. Zardi; F. Bettini; F. Russo).

e Percorso Stroke Policlinico S, Orsola-Malpighi: analisi di un anno di attivits
(B.Miccoli; ,A Gazzotti; E. Zardi; F.Bettini; F. Russo; M. Bettoni; M. Taricco).

e ILPROTOCOLLO DI MINIMA: nuovo strumento di valutazione del

paziente affetto da stroke ( E.Zardi; B. Miccoli; A. Gazzotti: F. Bettini; F. Russo;

A. Fshati; P. Graziani; M.Taricco).
DISFAGIA E STROKE: valutazione precoce in un reparto dedicato (stroke Care)
(A. Gazzotti; E. Zardi; B. Miccoli: F. Bettini; F. Russo; M. Bettoni; M. Taricco).

e Trattamento ortesico e riabilitativo nelle deformita del piede
Russo F., Monticone M. (Giornale Italiano Medicina Riabilitativa — Vol 24 Num 2
Aprile 2010).
» Lanastomosi ipoglosso--faciale : criteri d'inclusione e precorso riabilitativo -
revisione narrativa
Russo F., Monticone M. (La Riabilitazione — Rivista italiana di Medicina Fisica e
Riabilitazione ~Anno 2010/2 Vol XLIV).
o Efficacia delle Onde d'Urto focali nel trattamento di spalla e piede
(Russo F., De Vito G., Cerri C.G., Galanti R.).
Comunicazioni edite a stampa
Longhi M., Benedetti M.G., Berti L., Anselmi G., Russo F, Catani F,
"Gonartrosi: correlazioni tra fattori clinici e alterazioni del cammino
“in atti del VI Congresso SIAMOC, Tirrenia (Pisa) 26-29 ottobre 2005. Giannini S., Catani F,
Ensini A., Russo £,
“Infezioni nelle PTG “ in atti del 65° Congresso S.0.T.|.C. Pisa 6-7-8 maggio 2005.
Benedetti M.G., Berti L., Bettini F,, Russo F, Giannini s,
"Recupero funzionale dopo impianto di protesi d’anca dj rivestimento”
in atti del XXXIV Congresso Nazionale S..M.FE.R., Firenze 4-8 giugno 2006, in press.
Abstracts di congressi pubblicati su riviste
1) Longhi M., Benedetti M.G., Berti L., Anselmi G., Russo ., Catani F,
“Knee osteoarthrosis : correlations between clinical factors and gait alterations”.
Gait and Posture.
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CORSI, CONGRESSI E ALTRI
LAVORI SCIENTIFICI

Ho inoltre partecipato ai seguenti congressi e meeting:

Diabete e Patologia Cardiovascolare (seminario interattivo) nel febbraio 2004 c/o

il Policlinico S.Orsola-Malpighi di Bologna.

Relatore/Moderatore nel congresso S.0.T.1.C . svoltosi a Pisa il 6-7-8 maggio 2005.
“Chirurgia del Piede” tenuto dal Prof. Antonio Moroni nel maggio 2005 (8 ore),
“Chirurgia del Rachide” tenuto dal Dott. Cesare Faldini nel maggio 2005 (8 ore),
“Trattamento delle Fratture dell’Anziano” tenuto dal Prof. Antonio Moroni-Giugno 2005
(8 ore),

“Chirurgia Ortopedica e Computer” tenuto dal Prof. F. Catani nel giugno '05 (8 ore),
“Chirurgia Ortopedica dell'Arto Inferiore” tenuto dal Prof. Sandro Giannini-Giugno 2005
(8 ore), tutti c/o la Clinica Ortopedica dell’ Istituto Ortopedico Rizzoli.

“Neurofisiologia Clinica”" tenuto dal Prof. P. Martinelli dal 11 al 14 luglio 2005

presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche dell'Universita di Bologna.

“Tumori dell'Apparato Muscolo-Scheletrico” tenuto dalla Prof.ssa Enza Barbieri

il 16 giugno e 8 luglio 2005 presso il Dipartimento di Scienze Radiologiche e
Istopatologiche dell'Universita di Bologna.

Il Sistema endocannabinoide e la sindrome metabolica, svoltosi il 12 novembre 2005 ¢/
il Paliclinico S.Orsola-Malpighi di Bologna.

La Spalla : ecografia, imaging integrato e problematiche clinico-chirurgiche tenutosi il
15-16 dicembre 2005 presso gli Istituti Ortopedici Rizzali di Bologna;

“La riabilitazione del complesso tibio tarsica-piede”, corso tenutosi a Bologna

presso IOR in data 08.04.2008.

“Corso di Alta Formazione in Patologia del Piede” dell'Universita di Bologna,

lezioni svoltesi il 3-4 aprile 2006 presso I'Isituto Ortopedico Rizzoli.

Medicina Riabilitativa e Oncologia (Riccione 21-24 maggio 2007);

I° Congresso Nazionale Specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitativa tenutosi il
07 settembre 2007 presso gli Istituti Ortopedici Rizzoli di Bologna.

Le instabilita articolari nello sportivo: diagnosi, trattamento, riabilitazione e
prevenzione tenutosi il 9-10 febbraio 2007 presso il Paladozza di Bologna.

‘Il trattamento della spasticita nella mielolesione”; convegno c¢/o Imola(BO) 09.03.2007
Approccio multidisciplinare alla malattia di Parkinson tenutosi il 20 aprile 2007 presso
il Paliclinico S.Orsola-Malpighi di Bologna.

*Laterapia infiltrativa” tenutosi il 28 aprile 2007 presso C. Medico Medinforma Bologna.
“La riabilitazione nella patologia del piede” tenuto dalla Prof.ssa M. Benedetti il

21 aprile 2007 presso gli Istituti Ortopedici Rizzoli di Bologna.

“La postura nel bambino e nell'anziano” tenuto dalla Prof.ssa M. Benedetti il
05/05/2007 presso gli Istituti Ortopedici Rizzoli di Bologna.

“Artroprotesi d'anca: tecniche chirurgiche” tenutosi il 26 maggio 2007

presso il C. Medico Medinforma di Bologna.

“Laricerca delle prove di efficacia in medicina riabilitativa” tenutosi il

15 maggio 2007 c/o il Policlinico S. Orsola- Malpighi di Bologna (9 are).

“Introduzione al concetto Bobath” tenuto dal FT Corberi V. il 14 giugno '07 (8 ore).
“‘Ortesi Free Walk: questione di addestramento??” corso pratico tenutosi

il 23/01/2008 presso Otto Bock Competence Centre di Budrio (BO).

BOLOGNA PARKINSON 2008 tenutosi il 14 marzo 2008 c/o Clinica Neurologica.
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CORSI, CONGRESSI E ALTRI
LAVORI SCIENTIFICI

Ho inoltre partecipato ai seguenti congressi e meeting:
“Corso teorico pratico sul trattamento della patologia artrosica dell’ anca”
(Prof. S. Giannini il 04 - 05 settembre 2008).
“Corso teorico pratico sul trattamento della patologia degenerativa della spalla e gomitc
(Prof. S. Giannini il 22-23 settembre 2008).
“Corso teorico pratico sul trattamento della patologia artrosica del piede e della caviglia
(Prof. S. Giannini il 23-24 ottobre 2008).
“Corso teorico pratico sul trattamento della patologia artrosica del ginocchio”
(Prof. S. Giannini il 6-7 novembre 2008).
Corso teorico-pratico: ‘Il trattamento percutaneo dell’ ernia discale con 0Ssigeno-0zono
terapia” svolto dal Prof. M. Leonardi (Ospedale Bellaria-Bologna) superando
la prova di apprendimento il 31 ottobre 2008.
‘Il paziente emiplegico: dall'acuzie alla continuita terapeutico-riabilitativa” convegno
tenutosi il 29 febbraio-1 marzo 2008 presso Abano Terme-Padova.
“Computer Aided Medicine” tenutosi il 15 marzo 2008 presso gli 10R di Bologna.
“Tossina Botulinica” corso residenziale teorico pratico avanzato il 23-24 maggio 2008
presso U.O. Neurologia Ospedale Belluria di Bologna.
“Onde d' Urto: i nuovi traguardi” tenutosi il 19 settembre 2009 presso il Centro Medico
Medinforma di Bologna.
Stroke Forum - Congresso Nazionale Ictus Cerebri — Firenze, 12-13 Febbraio 2009
in qualita di relatore nell’ esposizione di 2 Posters.
“Mobilizzazione del Sistema Nervaso": Corso Teorico-Pratico tenuto dal
Dott. Ruggero Strobbe il 19-20-21 giugno 2009 nelf’ Ospedale di Stato
della Repubblica di S. Marino.
Dove sta andando la medicina? Lappropriatezza terapeutica e
la ricerca di nuove evidenze. Auditorium Assolombarda, Milano 12 dicembre 2009.
Corso in qualita di docente: “Appropriatezza diagnostica nelle patologie
dell’ apparato locomotore: il rachide”. ASL Monza e Brianza, 02 ottobre 2010.
Corso formativo teorico pratico: * | problemi posturali e le soluzioni terapeutiche:
dall’ ortesi alla chirurgia computer -assistita” tenutosi il 4-5 marzo 2011 presso
il Grand Hotel Villa Torretta di Sesto S. Giovanni (MI) ed organizzato da N. Confalonieri.
Seminario di formazione, aggiornamento e sviluppo sul tema:
“Cause e Soluzioni della Depressione”, tenutosi in data 15 gennaio 2012 presso
Centro Studi Psicanalisi del Rapporto di Coppia, viale Lunigiana n. 12 Milano.
“ICTUS CEREBRALE: dall'ospedale al territorio” convegno tenutosi il 09 marzo 2012
ad Arezzo, promosso da Simfer -Toscana.
Seminario di formazione, aggiornamento e sviluppo sul tema: “La Sindrome di Burnout
aspetti individuali e organizzativi’, tenutosi in data 17 giugno 2012 presso
Centro Studi Psicanalisi del Rapporto di Coppia, via Marconi n. 21 Cremeno (LC).
PILATES TERAPEUTICO corso tenutosi a Milano 14-15-16 e 29-30 marzo 2014.
“Tra ricerca e welfare : il percorso per migliorare la qualita della vita della persona
con lesione al midollo spinale” convegno FAIP tenutosi a Roma il 04 aprile 2014.
“METODO JONES STRAIN COUNTERSTRAIN" corso a Milano il 26 aprile 2014.
“Neuropatia e disfagia: incontro e confronto tra esperienze” incontro
di aggiornamento tenutosi a Cremona- “|stituti Ospitalieri” il 06 maggio 2014.
“Le fratture della colonna vertebrale: dal trattamento conservativo a quello chirurgico -
approccio multidisciplinare e valore aggiunto del medico di base nella diagnosi
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precoce e nel trattamento tardivo” convegno a Montevecchia (LC) 9 maggio 2014.

CORSI, CONGRESSI E ALTRI Ho inoitre partecipato ai seguenti congressi e meeting:
LAVORI SCIENTIFICI o “lacaduta con frattura quale evento sentinella nella gestione dell’ anziano

fragile. Prevenzione del rischio, trattamento della lesione, strategie riabilitative
e implicazioni medico-legali” convegno a Milano-Ist. Redaelli il 10 maggio 2014.

o "ROME REHABILITATION 2014" tenutosi a Roma- Centro congressi Marriott Park
Hotel il 7 e 8 giugno 2014,

e “PROGETTO PA.S.5.0. Corso tenutosi a Bergamo il 14 giugno 2014.

o 42° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER:innovazione, efficacia e sostenibilita
tenutosi a Torino dal 28 settembre al 01 ottobre 2014, in qualita di relatore
presentando “Efficacia delle Onde d'Urto focali nel trattamento di spalla e piede”

il 29 settembre 2014.
MAQRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE FRANCESE SPAGNOLO  PORTOGHESE
* Capacita di lettura Livello: buono buono buono discreto
» Capacita di scrittura Livello: discreto buono buono discreto
o Capacita di espressigne orale Livello: buono buono buono discreto

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Inquadramento generale e focale della spasticita
(esperienza acquisita nel corso di 1 anno di frequenza presso
ambulatorio di Il° livello del centro dipartimentale per la
valutazione e il trattamento focale della spasticita

nelladulto della AUSL Bologna).

Trattamento infiltrativo intra--articolare
[competenza acquisita durante 6 anni di frequenza
presso gli ambulatori degli 1.0.R. (Istituti Ortopedici Rizzoli) di Bologna).

Valutazione teorico--pratica ed indicazioni EMG
(esperienza acquisita presso ambulatorio EMG
dell'U.0. Neurologica Ospedale di Stato di S. Marino).

PATENTE Tipo B

Autorizzo 1] trattamento dei miei da}i personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice
in materia di protezione dei dati personali.”

01 marzo 2020 Firma Dr Fulvio Russo
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