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	Informazioni personali


	Nome
	
	PALMIERI LUCIA

	Indirizzo
	
	

	Telefono
	
	

	PEC
	
	

	E-mail
	
	

	Nazionalità
	
	                Italiana


	Data di nascita
	
	22/09/1984


	Esperienza lavorativa
                                                         Data                            Marzo 2016- Maggio 2016
                                             Occupazione                Incarico libero professionale  nell’ambito del progetto: “Il trattamento anticoagulante e management di eventi tromboembolici in pazienti oncologici. ONCO-TEV”.presso la Struttura Complessa Medicina 2° Angiologia   Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova – IRCCS Reggio Emila

	

	Data
	
	Settembre 2013-Marzo 2014
	

	Occupazione
	
	Medico presso l'ospedale di Chiulo in Angola
	

	
	
	All'interno del progetto Junior Project Officer  di  Medici con L'Africa CUAMM affiancata dalla tutor Dott.ssa Paola Gaddi 

	

	Data
	
	Settembre 2009- Maggio 2010
	

	Occupazione
	
	 Borsa di studio di ricerca intitolata “Rene policistico 

autosomico dominante: 

dalla clinica alla analisi cellulare e molecolare: 

approccio multidisciplinare di valutazione diagnostica e 

prognostica” presso Università degli studi di Modena.

	

	Data
	
	 Settembre 2009  e Maggio-Ottobre 2015
	

	Occupazione
	
	Medico sostituto presso ambulatori MMG e Casa della Salute di Bomporto
	

	Data
	
	Agosto-settembre 2009; Giugno -ottobre 2015 
	

	Occupazione
	
	Medico
	

	
	
	Reparto di Medicina Interna, Pediatria e neonatologia presso St. Luke      Hospital , Wolisso – Etiopia 
Esperienza medica e umanitaria di volontariato in una zona rurale molto povera dell’Etiopia presso l’ospedale fondato e gestito dall’associazione Medici con l’Africa CUAMM; 

 
	

	istruzione e formazione 
	2012-2013

Corso di formazione Medici con l'Africa CUAMM a Padova.
· Salute globale e sviluppo

· Attori e politiche di cooperazione sanitaria internazionale 

· Medici con l’Africa Cuamm Il rafforzamento dei sistemi sanitari africani 
· Il ciclo del progetto in ambito sanitario 

· Il rafforzamento dei sistemi sanitari

· Strumenti per rafforzare le capacità locali e migliorare la qualità delle prestazioni sanitarie
· Elementi di gestione delle attività di salute pubblica 
·  Elementi di gestione ospedaliera
· -Chirurgia e anestesia 
·  Salute materna, neonatale e infantile 
· Malattie infettive 
2010 - 2015

Scuola di Specializzazione in Nefrologia
Divisione di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale, Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico di Modena 

Direttore Prof. G. Cappelli 

Titolo di Specialista in Nefrologia conseguito il 12/5/2015 con voto 110/110 e lode 
Titolo Tesi: “GESTIONE AMBULATORIALE DEL PAZIENTE AFFETTO DA NEFROPATIA CRONICA”

16/2/2010

Iscrizione all’Albo dei Medici di Modena N° 6425

Ottobre 2003- Luglio 2009
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Modena e Reggio Emilia
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Conseguita il 16/07/2009  con  voto 110/110 e lode
Titolo Tesi: LE NEOPLASIE CHE INSORGONO NEI TRAPIANTATI DIRENE “


	 Abilita' pratiche e competenze
	Conoscenze e competenze di medicina interna e attività clinica:
· Esame obiettivo, diagnosi e terapia delle principali patologie.

Abilità  pratiche acquisite nel corso della Specialità:
· Ha svolto 138 visite ambulatoriali nefrologiche tutorate

· Posizionamento CVC femorale

· esecuzione e interpretazione di Emogas venoso e arterioso 

· Ecografia per Biopsia Renale Ecoassistita (ecografia pre bioptica,  intraprocedurale, post bioptica, oltre 60 pazienti/180 indagini nel corso del 2012/15)
· 
· Misura ecodoppler della portata omerale pre e post confezionamento FAVSecondo operatore in Sala Operatoria Nefrologica:

· Posizionamento-sostituzione-rimozione CVC giugulare 

· Confezionamento-revisione-chiusura FAV 

· Biopsia del tessuto adiposo sottocutaneo

· Morfologia eritrocitaria a contrasto di fase

· Gestione del paziente nefropatico ambulatoriale

· interpretazione di RX, Tc torace, eco toracica

Abilità  pratiche in medicina Tropicale acquisite nel corso dell'esperienza con Medici con l'Africa CUAMM e

· conoscenze e abilità cliniche e  internistiche nella gestione delle prinicpali patologie croniche e acute dell'adulto

· esame obiettivo, diagnosi e terapia delle principali patologie tropicali

· toracentesi

· paracentesi

· emogas arteriosa e venosa

· diagnosi, terapia e follow-up di patologie infettive tra cui Tubercolosi, 

malaria, colera

· diagnosi e cura delle principali patologie tropicali nei bambini

· trattamento della malnutrizione infantile

	
	


	
	
	Competenze chirurgiche:

	
	
	· sutura

· curettage chirurgico di ferite e ascessi

· raschiamenti in caso di aborto

· ha svolto il ruolo di secondo chirurgo in 26 interventi di chirurgia generale (perforazioni intestinali, asportazioni di masse tumorali etc)
 e in 17 cesarei d'urgenza e due casi di amputazione degli arti inferiori

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Capacità e competenze personali



	Madrelingua
	
	Italiano


	Altre lingua

	
	
	Inglese

	
	
	             Level first Certificate in English dell’Università di Cambridge 2003
	

	• Capacità di lettura
	
	eccellente

	• Capacità di scrittura
	
	eccellente

	• Capacità di espressione orale
	
	eccellente


	
	
	Portoghese

	• Capacità di lettura
	
	discreto

	• Capacità di scrittura
	
	elementare

	• Capacità di espressione orale
	
	discreto


	Capacità e competenze relazionali

	
	Attitudine al lavoro di squadra ed empatia e professionalità  nella relazione coi pazienti (attività ospedaliera e ambulatoriale) ottimo spirito di adattamento e ottimismo. Grazie alle esperienze di cooperazione ha sviluppato la capacità di lavorare con altre persone in ambienti multiculturali con umiltà e rispetto.


	Capacità e competenze organizzative  
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	Capacità organizzativa e di coordinazione 

·  2007-2008-2009
 Fondatrice della sede universitaria di Modena e Presidente Locale del  SISM
(Segretariato Italiano Studenti di Medicina) Associazione che si occupa di migliorare la formazione degli studenti in Medicina, attraverso l’organizzazione di progetti extra-accademici professionalizzanti (corsi, internati in Italia e all’estero),partecipando anche ad eventi associativi di livello nazionale. Questa esperienza mi ha permesso di imparare a coordinare un gruppo di studenti e di far conoscere nell’ambiente accademico delll’Ateneo di Modena il SISM, ricevendo la fiducia e il rispetto.


	
	
	· Svolge  il servizio di Capo presso il gruppo scout AGESCI Modena 5 conducendo gruppi di ragazzi di 30-35 persone. Nel 2014 ha svolto servizio come Capo Clan (ragazzi dai 16 ai 21 anni).   2004 - 2014



	Capacità e competenze tecniche
.
	
	Competenze ecografiche di base nell'ecografia addominale e nell'ecodoppler vascolare, competenza nell' ecografia nefrologica e dell’accesso vascolare.

Discreta conoscenza dell'ambiente di lavoro Windows e Microsoft Office (excel, powerpoint, word)

Conoscenza base di software di fotoritocco (Photoshop)



	Capacità e competenze artistiche
Musica, scrittura, disegno ecc.
	
	Musicali: pianoforte


	Patente o patenti
	
	Patente A,


	Formazione Ecografica
	Da (anno)
	A (anno)
	Corso/Sede
	Qualifica

	
	Settembre 
	2012
	Corso AVANZATO DI FORMAZIONE IN ECOGRAFIA NEFROLOGICA SIUMB .Responsabile Dott. Fulvio Fiorini Rovigo  
	Certificato di partecipazione e apprendimento

	
	Maggio
	2012
	 V CORSO TEORICO-PRATICO NEFROLOGIA INTERVENTISTICA II LIVELLO Ospedale S. Andrea Roma  Responsabile Dott. Andrea Pirozzi
	Attestato di partecipazione e apprendimento

	
	Giugno
	2012
	Corso teorico-pratico SCUOLA DELL’ACCESSO VASCOLARE DIALITICO E DI NEFROLOGIA INTERVENTISTICA, Responsabile Dott. Giuliano Brunori Ospedale S. Chiara ,Trento
	Attestato di partecipazione e apprendimento

	
	Ottobre 2012
	
	Corso Specialistico Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia
“FAST-ABCDE – Il moderno management ecografico del paziente critico” – Congresso Nazionale SIUMB 2012

Pescara

	Attestato di competenza SIUMB
 Eco Fast ABCDE

	
	Maggio 20014
	2014
	FAD SIUMB Corso di ecografia clinica mirata Ecoscopia e integrazione all’esame obiettivo Fondamenti di Ecografia del Torace Bologna 

	Attestato di apprendimento 


	
	Marzo 2015-Novembre 2015
	2015
	Corso teorico-pratico Ecografia Vascolare: Eco Doppler Hands-on 
Responsabile: Dott. Angelo Ghirarduzzi

Reparto di Angiologia ospedale Santa Maria Nuova Reggio Emilia
	Attestato di apprendimento

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Altre attività, Corsi, Convegni
	Anno
	
	Attività/Sede
	Qualifica

	
	27-30 Aprile 
	
	“I giovani e la Nefrologia” corso residenziale SIN San Lazzaro di Savena (BO) Responsabile Scientifico: Prof Antonio Santoro
	

	
	8 ottobre 2015
	
	Iponatremia cause e “management” del paziente iponatremico.Bologna Responsabile Scientifico: Prof. Gaetano La Manna
	Attestato di partecipazione

	
	18 Settembre 2015
	
	Le complicanze nei trapianti di organo solido. Bologna Responsabile Scientifico: Prof. Gaetano La Manna
	Attestato di partecipazione

	
	9-12 Giugno 2015
	
	33rd International Vicenza Course on Critical Care Nephrology 
Responsabile Scientifico: Prof. Claudio Ronco


	Attestato di partecipazione

	
	 20-21 Novembre 2014
	
	 5° Convegno Nazionale Gruppo di Studio Accessi Vascolari Trento


	Attestato di partecipazione in qualità di relatore

	
	Settembre 2010-Maggio 015
	
	Abulatorio Rene- Diabete AUSL di Modena referente Dott. Bonucchi
	Attestato di attività come collaboratrice

	
	8-11dicembre 2011 
	
	43°Corso di Aggiornamento in nefrologia e Metodiche dialitiche Fondazione D’Amico Milano 

	Attestato di partecipazione

	
	6-9 ottobre 2010
	
	 51° Congresso Nazionale  Società Italiana di Nefrologia Rimini 


	Attestato di partecipazione

	
	3-6 ottobre 2012
	
	53° Congresso Nazionale  Società Italiana di Nefrologia Milano 
	Attestato di partecipazione

	
	8-11 ottobre 2014
	
	55° Congresso Nazionale  Società Italiana di Nefrologia Catania 


	Attestato di partecipazione e

relatore

	
	 24-26 settembre 2014

	
	 XXXVIII Congresso Nazionale  Società Italiana Trapianti d’Organo Siena 


	Attestato di partecipazione

	
	27-28 febbraio 2013
	
	Corso “Excellence nel Lupus Eritematoso Sistemico” Padova 

	Attestato di partecipazione

	
	8-11dicembre 2009 
	
	Convegno “Terapie con anticorpi monoclonali” Milano 
	Attestato di partecipazione

	
	2010
	
	 Attestato di partecipazione IX International Conference on New trends in Immunosuppression and Immunotheraphy Ginevra 2010
	Attestato di partecipazione

	
	Novembre 2008
	
	Trapianto di rene, tumori e cellule staminali” Roma Novembre 2008 
	Attestato di partecipazione

	
	Dicembre 2014
	
	Corso “Gestione delle Nefropatie e della terpia sostituriva della funzione renale? La possibile integrazione tra Medico di Medicina Generale e Specialista Nefrologo” Trieste 
	Attestato di partecipazione

	
	17-18 giugno 2011
	
	Corso “Terapia del diabete di tipo II: vecchi e nuovi farmaci.”  Dossobuono di Villafranca 17-18 giugno 2011

	Attestato di partecipazione

	
	2012
	
	 Attestato di partecipazione al seminario congiunto di Nefrologia Pediatrica pratica Milano 27 ottobre 2012

	Attestato di partecipazione

	
	 23 Ottobre 2009 
	
	“ Le nuove frontiere del trapianto di rene” Modena 23 Ottobre 2009 
	Attestato di partecipazione

	
	30 marzo 2012
	
	 Convegno “Amiloidosi nuove prospettive” Milano 
	Attestato di partecipazione

	
	2013
	
	Life Support Educational Center - Policlinico di Modena

Corso BLS-D 25/01/13
	Certificato esecutore 

BLS-D 

	Clinical Trials:
	Anno
	
	Nome esteso
	

	
	Settembre

2010
	Marzo

2013
	156-10-291 / OVERTURE STUDY: A Multi-center, Longitudinal,

Observational Study of Patients with Autosomal Dominant Polycystic
 Kidney Disease (ADPKD) to

Establish the Rate, Characteristics, and Determinants of Disease
 Progression

Main Investigator: Dott. Riccardo Magistroni - UO Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale - Policlinico di Modena


	Pubblicazioni:
	Anno
	
	Citazione

	
	2011
	
	“Lo scre “Lo screening degli aneurismi cerebrali nella popolazione affetta da ADPKD: 

un esame irrinunciabile o una procedura potenzialmente dannosa?
 Magistroni R. , Palmieri L. , Francesco Scolari F. 
Giornale Italiano di Nefrologia   2011; 28 (6): 582-587



	
	2010
	
	 “Il registro italiano del rene policistico autosomico dominante”  Carrera P., Palmieri L , Caruso F, Lodi D, Rigo F, Furci L, Granito M, Damiano
 F, Iatrino R, Boletta A, Magistroni R :

TNeD Wichting editore anno XXII n1

	
	2013
	
	“Clinical and experimental use of probiotic formulations for management of end-stage renal disease: an update”. Di Cerbo A., Pezzuto F, Palmieri L,  Rottigni V.,Iannitti T,  Palmieri B
 International Urology and Nephrology
 ISSN 0301-1623Int Urol Nephrol DOI 10.1007/s11255-012-0335-5

	
	2016
	
	 “Efficacia di un composto nutraceutico ad alto angiotropismo nel trattamento delle disfunzioni venose e microcircolatorie degli arti inferiori”  Minerva Cardioangiologica 2016; vol 64; 44-69

	Abstracts:
	
	
	

	
	2015
	Accettato al Congresso nazionale SIN Rimini 2015 
	PROPOSTA DI UN MODELLO GESTIONALE DEL TRATTAMENTO DELLA MALATTIA RENALE CRONICA A LIVELLO TERRITORIALE
L.PalmierI, D. Bonucchi, G. Cappelli


	
	2015
	Accettato al IX Congress of the Vascular Access Society. Barcelona aprile 2015
	EVOLUTION OF VASCULAR ACCESS MANAGEMENT IN ITALY:
 COMPARISON IN TWO SURVEYS FIFTEEN YEARS APART
D. Bonucchi, L.Palmieri, S. Arletti, G. Cappelli, C. Lamonte, M. Lodi, M. Meola, M Spina, M. Napoli

	
	2014
	Accettato al 55° Congresso nazionale  SIN  Catania 2014

	"IPERFOSFOREMIA ACUTA GRAVE IN PAZIENTE
 TRAPIANTATA CON SINDROME DELL'INTESTINO 

CORTO INDOTTA DA CLISTERE DI FOSFATO DI SODIO” 
L. Palmieri, G.Cappelli

	
	2014
	Accettato V CONVEGNO NAZIONALE

GRUPPO DI STUDIO ACCESSI VASCOLARI – SIN

	GESTIONE DEGLI ACCESSI VASCOLARI PER DIALISI: CONFRONTO
 DI UNA INDAGINE ITALIANA A DISTANZA DI 15 ANNI
L. Palmieri, D. Bonucchi Nefrologia Trapianti, AOU Policlinico di Modena, Modena, Italy. 

	
	
	
	

	
	2014
	 Accettato al Congresso Nazionale della Società Italiana Trapianto d’organo SITO
	IPERFOSFOREMIA ACUTA GRAVE IN PAZIENTE TRAPIANTATA
 CON SINDROME DELL’INTESTINO CORTO 
L. Palmieri*, D. Bonucchi, G. Cappell
Nefrologia Trapianti, AOU Policlinico di Modena, Modena, Italy. 

	
	20014

	Accettato al congresso SITO Siena 20014
	“SOMMATORIA DELL’IMMUNOSOPPRESSIONE E MICROANGIOPATIA TROMBOTICA: ROC ANALYSIS
F. Nava*, G. Cappelli, A. Baisi, R. Pulizzi, L. Palmieri, D. Bonucchi   

Nefrologia Trapianti, AOU Policlinico di Modena, Modena, Italy. 
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