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Curriculum Vitae
	  

	
	

	INFORMAZIONI GENERALI

Informazioni Personali

	

	Nome / Cognome 
	Nome: Amelia  Cognome: Spinella  

	Indirizzo
	

	Telefono
	
	
	

	
	

	E-mail
	

	
	

	Nazionalità
	Italiana

	
	

	Data di Nascita
	4 Novembre 1984

	
	

	Sesso
	Femmina

	
	

	
	

	
	

	Istruzione e Formazione
	

	
	

	Data
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
Data
	Da Novembre 2015 ad oggi

Dottoranda

International Doctorate School (PhD) in Medicina Clinica e Sperimentale (CEM)-XXXI ciclo

Da Maggio 2010 ad Marzo 2016

	Qualifica conseguita
	Specializzazione

	             Nome e tipo di istituto di istruzione

Livello
                                                           Data
                                   Qualifica conseguita

	Scuola di Specializzazione in Reumatologia presso l’Università di Modena e Reggio Emilia, confederata con Alma Mater Studiorum-Università di Bologna

Titolo della Tesi: “Valutazione Cardio-Polmonare di un’Ampia Casistica di Pazienti Affetti da Sclerosi Sistemica”.

Relatore della Tesi: Prof. Clodoveo Ferri (Modena). Coordinatore: Prof. Riccardo Meliconi (Bologna)

110/110 con lode
  16/02/2010
  Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi di Modena, n°6440

	Data
	Da Ottobre 2003 a Luglio 2009

	Qualifica conseguita
	Laurea, Medico-Chirurgo


	             Nome e tipo di istituto di istruzione

Livello

                                                           Data

                                   Qualifica conseguita

             Nome e tipo di istituto di istruzione

                                                         Livello
	Titolo della Tesi: “Esiste una Dissocazione tra la Remissione Clinica e la Remissione Ecografica nei pazienti affetti da Artrite Reumatoide? Valutazione della casistica personale”.

Relatrice della Tesi: Dott.ssa Gilda Sandri (Ricercatrice-Università di Modena e Reggio Emilia)

  Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Modena e Reggio Emilia

 110/110 con lode

Da Settembre 1998 a Giugno 2003

Diploma di Maturità Scientifica
Liceo Scientifico “Wiligelmo” - Modena - Italia

  100/100



	                                               CORSI
                               Corsi di Formazione

                        Corsi di Aggiornamento

                                               Altri Corsi

     Congressi Nazionali/Internazionali
	1.  “IX Corso SIR: la Settimana delle Malattie Rare in Reumatologia”, Pisa 20-23/05/2014
2.  “Corso teorico-pratico sulla diagnosi e terapia dell’Artrite Reumatoide”, Pavia 7-8/11/2013
3. “13°Corso nazionale di Capillaroscopia”, Jesi 4-6/12/2012
4. “IV Corso SIR: Parametri di Laboratorio e Clinimetria nelle malattie reumatiche”, Stresa 20-22/09/2012
5. “Corso teorico-pratico di Ecografia Articolare”, Reggio Emilia 9-13/07/2012
6. “L’analisi del liquido sinoviale: approccio alle tecniche d’artrocentesi e di infiltrazione”, X Corso teorico-pratico SIR, Praglia 6-8/04/2011
7. “ARTROLAB” (corso di tecnica infiltrativa condotto su cadavere con e senza Ultrasonografia), Parigi 8-9/06/2011.
8. “III Corso nazionale SIR di Radioreumatologia”, Camogli 14-16/12/2010
9. “ARTROLAB” (corso di tecnica infiltrativa condotto su cadavere con e senza Ultrasonografia), Barcellona 3-4/09/2010.
1. “RHEACTION-Il polmone nel paziente sclerodermico”, Milano 26/05/2016
2. “Sclerodermia: capire, conoscere, curare”, Modena 31/10/2015
3. “Back pain school”, Roma 13-14/02/2014
4. “Gestione delle ulcere digitali sclerodermiche: esperienza italiana e registro D.U.O”, Bologna 4-5/10/2012
5. “REAL exchange meeting”, Camogli 11/05/2012
6. “IX corso nazionale di aggiornamento sulle osteopatie metaboliche”, Bologna 19-21/04/2012
7.  “ACTION-Esperienza a lungo termine con abatacept nella pratica clinica”, Roma 08/09/2011
8. “Abatacept in prima linea: un passo avanti verso una vita normale”, Bologna 26/02/2011
9. “Corso di aggiornamento teorico-pratico sulle Vasculiti primarie e le Spondiloartriti Sieronegative”, Reggio-Emilia 20-21/09/2010
10. “II Corso monotematico 2009-S.I.C.P: L’avampiede reumatoide”, Modena 22/05/2009
11. “ABC dell’ecografia muscolo-scheletrica”, Jesi 27/11/2008
10. “I Convegno di aggiornamento sulla patologia del polso: la Rizoartrosi”, Modena 21/10/2008

1. “Corso teorico-pratico sulla gestione dell’emergenza per il medico in formazione specialistica”, Modena 09/12/2015
2. “Corso teorico-pratico sulla gestione dell’emergenza per il medico in formazione specialistica”, Modena 21/06/2012
3. “Corso BLS-D” n°58085, Modena, 24/11/2009
1. “XIX Congresso Nazionale CReI-La Reumatologia in Fiore”, Torino 19-21 Maggio 2016
2. “Rhewind Arms 2016-Annual Rheuma Major Suggestions”, Bologna 11-12 Febbraio 2016
3. “5th International MaRP Conference on Idiopathic Pulmonary Fibrosis”, Modena 12-13/06/2015
4. “51° Congresso SIR-17°Congresso CROI”, Rimini 26-29/11/2014
5. “12th International PH Forum”, Amburgo 12-14 April 2013.
6. “Excellence nel Lupus Eritematoso Sistemico”, Padova 27-28 Febbraio 2013
7. “The first clinical challenge: eminence versus evidence in spondiloarthritis”, Pisa 22-23/06/2012
8. “Medicina di laboratorio: Updates in Immunologia 2012: autoimmunità e il suo mosaico”, Modena 09/03/2012
9. “Cartella clinica, privacy e consenso informato”, Modena 28/11/2011
10. “Corso residenziale: Problematiche difficili in reumatologia clinica. IX edizione.Osso ed entesi nelle malattie reumatiche”, Ferrara 21-22/10/2011
11.  “Coinvolgimento polmonare in malattie reumatologiche: dalle esperienze di approccio multidisciplinare alle evidenze scientifiche up-to-date”, Reggio Emilia 16-17/09/2011
12. “Pensare al passato per preparare il futuro: la diagnosi dell’infezione tubercolare latente”, Modena 27-28/05/2011
13. “Rischio di frattura osteoporotica e soglia di intervento: l’algoritmo diagnostico”, Bologna 25/09/2010
14.  “Le Spondiloartriti sieronegative: dalla diagnosi precoce alla terapia biologica e terapia riabilitativa”, Bologna 18/09/2010
15. “3rd International MaRP Conference: Pulmonary Vascular Diseases”, Modena 17/04/2009



	                                                      Master

      CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

	16. “Malattia di Gaucher e Mucopolisaccaridosi I: dalla varietà fenotipica alla gestione terapeutica”, Modena 12/03/2009
17.  “Convegno di medicine complementari”, Modena 13/12/2008
18.  “Il danno polmonare nelle malattie reumatologiche”, Modena 18/04/2008
19.  “Maratona su cuore e donna: il cuore delle donne e le donne del cuore”, Modena 10/11/2007
20.   “Le metastasi polmonari: diagnosi e terapia”, Modena 28/10/2005

· European League Against Rheumatism - EULAR - On-Line Course on Rheumatic Diseases (Settembre 2012-Ottobre 2015): conseguito.


	                                      Madrelingua
	  Italiano

	                                    Altra Lingua
	  Inglese

	Livello Europeo (*)
Lingua: Inglese

	Comprensione
Parlato
Scritto
Ascolto

Lettura

Interazione Orale

Produzione Orale

B1

B2

B1

B1

B2



	
	

	
	(*)Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

	Capacità e competenze sociali
	  Buone capacità comunicative e attitudine per il lavoro in team. 
  Persona socievole, disponibile e collaborativa.

	
	

	Capacità e competenze organizzative
           Capacità e competenze tecniche
Capacità e competenze informatiche

	  Buone capacità organizzative e di gestione. 

1. Gestione di patologie infiammatorie articolari, connetivopatie e vasculiti.
2. Gestione del trattamento delle ulcere sclerodermiche.
3. Esecuzione di Videocapillaroscopia per lo studio del microcircolo nelle connetivopatie e nelle vasculiti. 
4. Esecuzione di Ecografia Osteoarticolare per lo studio delle patologie infiammatorie articolari. 

5. Esecuzione di Densitometria Ossea e gestione delle patologie dell’osso.
6. Co-Investigator nel trial clinico “ACTION IM 101-151 - Abatacept in routine clinical practice”.
  Buona conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows (Pacchetti Microsoft Office         Word, Excel e PowerPoint).


	
	

	
	

	
	

	ALTRE INFORMAZIONI
Pubblicazioni Scientifiche

                              Altre pubblicazioni

Abstract e Poster

	· “Elevated Troponin Serum Levels in Adult Onset Still's Disease”.
Manzini CU, Brugioni L, Colaci M, Tognetti M, Spinella A, Sebastiani M, Giuggioli D, Ferri C.
Case Rep Rheumatol. 2015; 2015:732095. Epub 2015 Feb 12.

·  “Large Vessel Vasculitis Occurring in Rheumatoid Arthritis Patient under Anti-TNF Therapy”.
Cestelli V, Spinella A, Campomori F, Esposito C, Ciaffi S, Sandri G, Ferri C.
Case Rep Med. 2014; 2014:624184. Epub 2014 Dec 3.

(3 cit.)

·  “Procedural pain management in the treatment of scleroderma digital ulcers”.
Giuggioli D, Manfredi A, Vacchi C, Sebastiani M, Spinella A, Ferri C.
Clin Exp Rheumatol. 2015 Jan-Feb; 33(1):5-10. Epub 2014 Dec 22.

(3 cit.)

· “Systemic sclerosis evolution of disease pathomorphosis and survival. Our experience on Italian patients' population and review of the literature”.
Ferri C, Sebastiani M, Lo Monaco A, Iudici M, Giuggioli D, Furini F, Manfredi A, Cuomo G, Spinella A, Colaci M, Govoni M, Valentini G.
Autoimmun Rev. 2014 Oct; 13(10):1026-34. Epub 2014 Aug 23. Review.

(14 cit.)

· “Unusual association between Budd-Chiari syndrome secondary to antiphospholipid syndrome and relapsing polychondritis: a case report and review of the literature”.
Sebastiani M, Manzini CU, Campomori F, Spinella A, Vacchi C, Giuggioli D, Schepis F, Ferri C.
Clin Rheumatol. 2013 Jun; 32(6):905-7. Epub 2013 Mar 13. Review. 

(1 cit.)

· “Beyond cat scratch disease: a case report of bartonella infection mimicking vasculitic
disorder”. 
Spinella A, Lumetti F, Sandri G, Cestelli V, Mascia MT.
Case Rep Infect Dis. 2012; 2012:354625. Epub 2012 Aug 8.

(3 cit.)

· “The discrepancy between clinical and ultrasonographic remission in rheumatoid arthritis is not related to therapy or autoantibody status”.
Spinella A, Sandri G, Carpenito G, Belletti L, Mascia MT.
Rheumatol Int. 2012 Dec; 32(12):3917-21. Epub 2011 Dec 25.

(9 cit.)

 Colaci M, Giuggioli D, Spinella A, Rossi R, Ferri C. “Impegno cardiaco nella sclerosi sistemica” In: Giornale Italiano di Reumatologia Clinica-Numero 1-2016.

 Belletti L, Pegreffi F, Spinella A, Tarallo L, Mascia MT, Catani F (2014). “La spalla reumatologica” In: Porcellini G, Abdelkhalki N, Castagna A, Campi F, Paladini P (eds). “La Spalla - Patologia, Tecnica Chirurgica, Riabilitazione”. 2nd Edition. Roma: Verduci: Capitolo 22.
· “Possibili correlazioni tra autoanticorpi e coinvolgimento cardio-polmonare nei pazienti con sclerosi sistemica: valutazione della casistica personale”.
Spinella A, Giuggioli D, Lumetti F, Coppi F, Borghi A, Cestelli V, Manfredi A, Campomori F, Cassone G, Sandri G, Rossi R, Ferri C.

Congresso Nazionale CReI 2016, Comunicazione Libera. Relatrice.


	
	· “Presenza di anticorpi anti-infliximab nei pazienti con riacutizzazione di malattia infiammatoria articolare”. 

Campomori F, Spinella A, Cassone G, Citriniti G, Cestelli V, Manzini CU, Melegari A, Sandri G, Ferri C.

Congresso Nazionale CReI 2016, Comunicazione Libera. Relatrice. (Premio per Migliore Comunicazione Libera).

· “Rischio di infezione delle basse vie respiratorie in pazienti con interstiziopatia polmonare secondaria ad artrite reumatoide: risultati di uno studio monocentrico”.

Cassone G, Sebastiani M, Cestelli V, Spinella A, Campomori F, Citriniti G, Manfredi A, sandri G, Luppi F, Ferri C.

Congresso Nazionale CReI 2016, Comunicazione Libera. (Premio per Comunicazione Libera).

· “Poliartrite recidivante non responsiva a dmards e biologici in assenzadi sintomi gastroenterici: un caso atipico di malattia di whipple”.

Campomori F, Cassone G, Cestelli V, Spinella A, Sandri G, Ferri C.

Congresso Nazionale CROI 2015, Comunicazione Libera

· “L’evoluzione naturale della spondilite anchilosante: una realtà clinica possibile in era biologica?”.

Cassone G, Campomori F, Cestelli V, Spinella A, Manfredi A, Sandri G, Ferri C.

Congresso Nazionale CROI 2015, Comunicazione Libera
· “Eradicazione del virus c dell’epatite in paziente con artrite psoriasica in terapia con etanercept: descrizione di un caso clinico”.

Cestelli V, Campomori F, Cassone G, Spinella A, Sebastiani M, Sandri G, Ferri C.
Congresso Nazionale CROI 2015, Comunicazione Libera

· “ Ruolo del fattore reumatoide in una casistica di pazienti affetti da artrite reumatoide in terapia con  anti-recettore dell’IL6: risultati di uno studio monecentrico”.

Sandri G, Cestelli V, Campomori F, Spinella A, Sebastiani M, Mascia MT.

Reumatismo 2015; vol. 67 (n°3): 346.

Congresso SIR 2015, Sessione Poster

· “Unclassifiable interstitial lung disease or undifferentiated connective tissue disease? A challenging differential diagnosis”.  
Manfredi A, Sebastiani M, Cerri S, Della Casa G, Giuggioli D, Vacchi C, Colaci M, Spinella A, Luppi F, Ferri C.
Annals of Rheumatic Diseases 2015; 74 (Suppl 2): 591.

Congresso EULAR (European League Against Rheumatism) 2015, Sessione Poster

· “Validation Study of Predictive Value of Capillaroscopic Skin Ulcer Risk Index (CSURI) in Scleroderma Patients Treated with Bosentan”.
Sebastiani M, Cestelli V, Manfredi A, Praino E, Cannarile F, Spinella A, Colaci M, Giuggioli D, Ferri C.
Annals of Rheumatic Diseases 2015; 74 (Suppl 2): 886.
  Congresso EULAR 2015, Sessione Poster

· “Esistono fattori predittivi che influenzano la retention rate dei farmaci biotecnologici nei pazienti affetti da Artrite Reumatoide?”.

Cestelli V, Andreani S, Spinella A, Lumetti F, Campomori F, Sandri G, Ferri C.

Reumatismo 2014; vol. 66 (n°3): 409.

Congresso SIR (Società Italiana Reumatologia)-CROI (Collegio Reumatologi Ospedalieri Italiani) 2014, Sessione Poster
· “Approccio di terapia occupazionale – analisi del self care nel paziente con Artrite Reumatoide long-standing”.

Casalgrande F, Spinella A, Cestelli V, Andreani S, Sandri G, Mascia MT.

Reumatismo 2014; vol. 66 (n°3): 452.

Congresso SIR-CROI 2014, Sessione Poster



	
	· “Ruolo del vaccino anti-influenzale stagionale in corso di terapia con anti-TNF: una reale necessità?”.
Spinella A, Cestelli V, Campomori F, Lumetti F, Sandri G, Ferri C.

Reumatismo 2014; vol. 66 (n°3): 488.

Congresso SIR-CROI 2014, Sessione Poster

· “Possibile coinvolgimento miocardico valutato mediante dosaggio della troponina nella malattia di Still dell’adulto”. 

Manzini CU, Spinella A, Brugioni L, Ferri C.

Reumatismo 2014; vol. 66 (n°3): 498.

Congresso SIR-CROI 2014, Sessione Poster

· “Sclerosi Sistemica con capillaroscopia periungueale non specifica per scleroderma pattern. Prevalenza e caratteristiche cliniche e demografiche della malattia in relazione al quadro capillaroscopico.

Ghizzoni C, Sebastiani M, Manfredi A, Colaci M, Manzini CU, Cestelli V, Giuggioli D, Spinella A, Ferri C.

Reumatismo 2014; vol. 66 (n°3): 552.

Congresso SIR-CROI 2014, Sessione Poster
· “Programma riabilitativo per il viso basato su esercizi di mimica facciale dedicato a pazienti sclerodermici”.

Campomori F, Veratti A, Spinella A, Lumetti F, Cestelli V, Giuggioli D, Ferri C, Mascia MT.

Reumatismo 2014; vol. 66 (n°3): 567.

Congresso SIR-CROI 2014, Sessione Poster

· “Severe Vitamin D Deficiency in Systemic Sclerosis”. 
Lumetti F, Giuggioli D, Spinella A, Campomori F, Manfredi A, Ferri C.
Clinical and Experimental Rheumatology 32 (2), S127-S127.

3rd Systemic Sclerosis World Congress 2014, Sessione Poster

· “Digital necrosis in Systemic Sclerosis not only a microvascular disease: a case report”. 
Spinella A, Giuggioli D, Manfredi A, Lumetti F, Campomori F, Ferri C.
Clinical and Experimental Rheumatology 32 (2), S139-S139.

3rd Systemic Sclerosis World Congress 2014, Sessione Poster

· “Trattamento del dolore correlato alle ulcere cutanee nella crioglobulinemia mista”.

Manfredi A, Giuggioli D, Campomori F, Spinella A, Lumetti F, Cestelli V, Ferri C. 

Convegno Nazionale ALCRI (Associazione Italiana per la Lotta contro le Crioglobulinemie) 2013, Sessione Poster

· “Dance Class dedicated to Scleroderma patients: joint evaluation, functional and quality of life before and after treatment clinical trial”. 
Schiavi M, Giuggioli D, Spinella A, Ferri C, Mascia MT.
Annals of the Rheumatic Diseases 2013; 72 (Suppl 3): 1098.

Congresso EULAR 2013, Sessione Poster

·  “A usual abdominal pain in a young male?”.
Spinella A, Pezzuto GS, Mascia MT, Luciani A.
Internal and Emergency Medicine 2011; Vol 6 (Suppl 2): 319-320.
Congresso SIMI (Società Italiana Medicina Interna) 2011, Sessione Poster (Premio Poster)

· “Emorragie subungueali in paziente con porpora cutanea agli arti inferiori: quale ausilio nella diagnosi differenziale?”.

Cestelli V, Luciani A, Sandri G, Lumetti F, Belletti L, Spinella A, Mascia MT.

Reumatismo 2011; vol.63 (n°1): 260. 

Congresso SIR 2011, Sessione Poster

· “Non-randomized controller use of static splint on function of scleroderma hand”.
Mascia MT, Sartini S, Artoni S, Zingarello L, Belletti L, Cestelli V, Spinella A.  
Citazione: Annals of the Rheumatic Diseases 2011; 70 (Suppl 3): 730.


	
	· “Is there a Dissociation between Clinical Remission and Ultrasonographic Assessment in Rheumatoid Arthritis?”
Spinella A, Sandri G, Carpenito G, Belletti L, Mascia MT.
Annals of the Rheumatic Diseases 2010; 69 (Suppl 3): 674.

Congresso EULAR 2010



	Attività di referaggio

Affiliazione a Società Scientifiche

	· “Cat scratch disease in an immunosuppressed patient with systemic lupus erythematosus” per la rivista ‘Lupus, an International Journal-SAGE Publications’.

· Socio Under 40 Collegio Reumatologi Italiani (CReI)

	
	

	
	Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, dichiarando di essere a conoscenza dei diritti riconosciuti, in conformità alla Legge 196/03.
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