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SICURINSIEME

una sanita piu sicura comincia da noi

Quando sei in ospedale, lavati sempre le mani prima
e dopo il contatto con i pazienti, dopo aver toccato
qualsiasi oggetto e quando vai via.

Puoi utilizzare acqua e sapone, soprattutto se le
mani sono visibilmente sporche, altrimenti usa il gel
idroalcolico presente negli appositi flaconi che trovi
negli ospedali.

Informati sulle corrette modalita per lavarsi le
mani con acqua e sapone e su come frizionare le
mani con il gel idroalcolico.

AIUTACI ANCHE TU A PREVENIRE LE INFEZIONI, LAVATI LE MANI!



SICURINSIEME

una sanita piu sicura comincia da noi

LA CURA E NELLE Molte infezioni possono
essere trasmesse facilmente,

NOSTRE MAN' ma a volte hastano semplici
precauzioni per proteggere te
e i tuoi cari e ridurre cosi la
possibilita di trasmissione.
Una di queste é il corretto
lavaggio delle mani!

informati su: salute.regione.emilia-romagna.it/sicurinsieme
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