PROVA SCRITTA 1

1. Secondo la normativa italiana, quale decreto istituisce il profilo professionale del
Terapista Occupazionale?

A. D.M. 739/1994
B. D.M. 136/1997
C. D.M. 70/2015

D. D.Lgs. 502/1992

2. Quale modello teorico enfatizza Iinterazione tra persona, ambiente e
occupazione?

A. Bobath
B. MOHO
C. Rood

D. Kabat

3. Qual e la principale caratteristica clinica dell’epidermolisi bollosa?
A. ispessimento cutaneo diffuso senza dolore o

B. fragilita cutanea con formazione di bolle in seguito a traumi minimi
C. infiammazione cronica delle articolazioni

D. iperpigmentazione della pelle senza lesioni



4. Il PEDI valuta:

A. autonomia nelle attivita quotidiane

o

. livello intellettivo
C. capacita scolastiche

D. linguaggio espressivo

5. Il concetto di integrazione sensoriale & stato sviluppato da:
A. Jean Ayres

B. Maria Montessori

C. Lev Vygotskij

D. Jean Piaget

6. Uno degli obiettivi dell’intervento in reparto pediatrico é:
A. promuovere il gioco terapeutico

B. limitare le attivita per ridurre stimoli

C. evitare I'interazione con altri bambini

D. favorire solo attivita cognitive



. Lo stato ltaliano ha istituito il servizio sanitario nazionale mediante:

. lalegge n. 269 del 13 Marzo 1958
. lalegge n.132 del 12 febbraio 1968
.lalegge n. 833 del 23 Dicembre 1878

. nessuna delle precedenti

. Le ortesi per mano nei bambini con paralisi cerebrale servono a:
. migliorare allineamento e funzione

. bloccare il movimento

. ridurre la crescita

. sostituire la terapia

. Nel reparto pediatrico il terapista occupazionale collabora con:
. pediatra, fisioterapista, logopedista

. solo pediatra

. solo infermiere

. solo psicologo



10. La disprassia é:

A. difficolta nella pianificazione motoria
B. deficit visivo

C. deficit uditivo

D. paralisi muscolare

11. La copm (canadian occupation performance measure):
A. & una valutazione eseguita da tutti i professionisti sanitari
B. & un’intervista semistrutturata

C. € uno strumento di problemi oggettivi

D. si basa su una valutazione osservazionale della performance del paziente negli ambiti
di cura di sé e del tempo libero

12. Quale tra i seguenti interventi & piu appropriato durante le attivitd quotidiane di
un bambino con epidermolisi bollosa?

A. utilizzo di materiali rigidi per migliorare Ia presa
B. applicazione di pressioni profonde per stimolare la sensibilita
C. uso di ausili morbidi e adattamenti per ridurre attrito e trauma

D. immobilizzazione completa degli arti superiori



13. Il Nine Hole Peg Test misura:
A. destrezza manuale

B. equilibrio

C. linguaggio

D. memoria

14. In Italia I'inclusione scolastica degli alunni con disabilita & garantita dalla:
A. Legge 104/1992
B. Legge 833/1978
C. D.Lgs. 502/1992

D. Legge 24/2017

15. L'uso di posate adattate serve a:
A. facilitare la presa e 'autonomia

B. aumentare la forza

C. ridurre il movimento

D. sostituire il caregiver



16. 1l DCD riguarda principalmente:

A. coordinazione motoria e pianificazione
B. deficit visivo

C. deficit linguistico

D. deficit uditivo

17. Nel modello PEO, come viene definita la performance occupazionale?

A. e la somma delle abilita fisiche e cognitive della persona indipendentemente dal
contesto ambientale.

B. & il risultato dell'interazione dinamica tra persona, ambiente e occupazione, che
determina la capacita di svolgere attivita significative.

C. é esclusivamente la capacita di adattamento dell’ambiente ai bisogni della persona.

D. e il livello di produttivita lavorativa misurato in termini economici.

18. La documentazione riabilitativa serve a:

A. tracciare valutazione e intervento terapeutico
B. solo per scopi amministrativi

C. evitare responsabilita legali

D. sostituire la comunicazione con il team



19. Nel Cognitive Orientation to daily Occupational Performance (CO-0P), qual &
I'obiettivo principale dell’intervento?

A. migliorare le funzioni corporee attraverso esercizi ripetitivi standardizzati.

B. insegnare strategie cognitive per permettere alla persona di acquisire e generalizzare
abilita occupazionali significative.

C. adattare esclusivamente 'ambiente per facilitare la performance senza coinvolgere la

persona.

D. ridurre i sintomi comportamentali attraverso rinforzi esterni senza coinvolgere
processi cognitivi.

20. Un outcome measure serve a:
A. valutare I'efficacia dell’intervento
B. diagnosticare la patologia

C. sostituire la valutazione clinica

D. ridurre i tempi di terapia



