
                    Servizio Unico Formazione, Ricerca Innovazione e Grant Office 
              SS Formazione, Sviluppo del capitale umano e benessere organizzativo                   
 

Ultimo aggiornamento: 17 marzo 2026 

 

NON SOLO PER LEGGE 2026:  

guida alla formazione  
La guida alla formazione nasce con il proposito di aiutare i professionisti della nostra Azienda ad 
orientarsi nel sempre più complesso mondo della formazione obbligatoria. 

L’opuscolo “Non solo per legge" si pone come uno strumento flessibile, aggiornabile e strutturato su 
più livelli: 

- un primo livello, rappresentato dalle iniziative che rispondono a dettami normativi (es. Legge 81: 
corsi sulla sicurezza, radioprotezione…) 

- un secondo livello rappresentato da iniziative formative che la Regione e/o l’azienda ritiene 
indispensabili per determinati profili professionali (es. corsi di rianimazione cardiocircolatoria per 
operatori di Pronto Soccorso) o laddove vi siano indicazioni specifiche e prioritarie per il personale 
operante nel Servizio Sanitario Nazionale/Regionale come ad esempio quelle riportate nel “Piano 
sociale e sanitario 2017-2019”, nell’“Accordo Stato Regioni del 2 febbraio 2017”, nella DGR 
18/06/2018 N° 919-all.B “obiettivi di programmazione sanitaria regionale 2018” 

- un terzo livello rappresentato dalle iniziative formative indispensabili per acquisire o mantenere le 
competenze richieste da particolari standard o strutture organizzative (es. rispetto dei requisiti di cui 
alla Determina AIFA 809/2015 per le Unità Operative Cliniche di Fase I). 

- un quarto livello rappresentato dalle iniziative formative derivanti da tematiche di interesse 
nazionale e/o da tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario 
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province 
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali/di processo/di sistema. 

 

 

 

 

La guida viene periodicamente aggiornata: si invitano i professionisti a controllare di avere sempre la 
versione più recente scaricabile a questo indirizzo: https://www.aou.mo.it/Formazione 
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ELENCO CORSI OBBLIGATORI 1° LIVELLO 
Iniziative che rispondono a dettami normativi 

 

AREA COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI 
 

La formazione dei lavoratori (D.lgs 81/08) 
Obbligatorio per tutti i lavoratori 

Codice  
3520 
FAD 

 

Il Decreto Legislativo 81/08 e smi per i 
lavoratori– parte generale 
 
 
 

4  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai 

all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi 

cliccare su “iscrivimi” 
 
VALIDITA’: 5 ANNI, se completata anche la parte specifica 
dal 6° anno si dovrà svolgere il corso “L' aggiornamento dei 
Lavoratori”  

 

Codice  
3517 
FAD 

 

Il Decreto Legislativo 81/08 e smi per i 
lavoratori– parte specifica BASSO 
rischio 
 

4  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
Per fruire: https://formazione.openlearn.it/login.php 
 
VALIDITA’: 5 ANNI, se completata anche la parte specifica 
dal 6° anno si dovrà svolgere il corso “L' aggiornamento dei 
Lavoratori” cod. 3516 

 

fCodice  
3521 
FAD 

 

Il Decreto Legislativo 81/08 e smi per 
i lavoratori - parte generale e parte 
specifica ALTO RISCHIO 
 
 
Tutto il personale neoassunto sanitario 

16  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai 

all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi 

cliccare su “iscrivimi” 
VALIDITA’: 5 ANNI, se completata anche la parte specifica 
dal 6° anno si dovrà svolgere il corso “L' aggiornamento dei 
Lavoratori” cod. 3516 
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Codice  
3516 
FAD 

Il Decreto Legislativo 81/08 e smi .  
L' aggiornamento dei Lavoratori 
 

6  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
Per fruire: https://formazione.openlearn.it/login.php 
 
VALIDITA’: 5 ANNI 

 
Codice  
3519 
FAD 

 

Il Decreto Legislativo 81/08 e smi per i 
lavoratori– La formazione dei 
Dirigenti 
 
Corso fruibile fino al 16 aprile 2026. 
  

16  
Per iscrizioni possibili sono fino al 15 marzo: 
https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
Per fruire: https://formazione.openlearn.it/login.php 
 
VALIDITA’: 5 ANNI 
Dal 6° anno si dovrà svolgere il corso “L’aggiornamento di 
Dirigenti e preposti” 

 
Codice  
3518 
FAD 

 

AOU MO - Il Decreto Legislativo 81/08 
per i lavoratori e smi. 
L'aggiornamento di Dirigenti e 
Preposti - Corso FAD 
 
Corso fruibile fino al 16 aprile 2026 
 
 

6  
Per iscrizioni possibili sono fino al 15 marzo: 
https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
Per fruire: https://formazione.openlearn.it/login.php 
 
VALIDITA’: 5 ANNI 

 
Codice  
3523 
FAD 

 
 

AOU MO - Formazione per i Preposti 
ai sensi del D.Lgs. 81/08 e smi e 
101/2020 e smi - Modulo 1 - FAD 
 
 
 
 
 

7  
EventI riservatI esclusivamente ai Preposti aziendali 
 
 
L'evento prevede due step formativi: 
1. 6 moduli FAD da completare prima della parte in 

presenza e fruibili sulla piattaforma 
https://formazione.openlearn.it  

2. una giornata in presenza per la quale è necessaria 
l'iscrizione su WHR TIME https://portale-gru.progetto-
sole.it/exec/ 

 
 

 
 
 

Codice  
3593 

RESIDENZIALE 
 
 

AOU MO - Formazione per i Preposti 
ai sensi del D.Lgs. 81/08 e smi e 
101/2020 e smi - Modulo 2 - 
Residenziale 
 
 
 
 
 

3  

 
fCodice  

3533 
FAD 

 

D. Lgs. 81/2008 – corso di 
formazione “La prevenzione dei 
danni da movimentazione manuale 
dei carichi” - Corso Teorico 
 
La formazione FAD è propedeutica al 
Corso Partico 
 

4  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai 

all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi 

cliccare su “iscrivimi” 

 
 
VALIDITA’: 5 ANNI 
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fCodice  
3660 

RESIDENZIALE 

D. Lgs. 81/2008 – corso di 
formazione “La prevenzione dei 
danni da movimentazione manuale 
dei carichi” - Corso Pratico 
 
È possibile accedere solo dopo aver 
frequentato e superato il corso Teorico in 
FAD  

3  
Per iscrizioni: inviare una mail a spp.corsommp@aou.mo.it 
 
Le iscrizioni sono effettuate d’ufficio dal Servizio 
Prevenzione Protezione 
 
VALIDITA’: 5 ANNI 
 
 

 
fCodice  

3604 
RESIDENZIALE 

AOU MO - Retraining per addetti al 
gruppo gestione emergenza per 
operatori che lavorano in strutture a 
rischio incendio livello 3 
 

12,8  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
 

 
 

Radioprotezione degli operatori (d.lgs 101/2020) e Risonanza magnetica 
Obbligatorio per tutto il personale  

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 

AUSL di Bologna 
FAD 

La radioprotezione del lavoratore 
nelle attività sanitarie - 5 percorsi 
differenziati tra cui scegliere (in base 
alla professione e al contesto 
lavorativo di riferimento)  
 

1. Percorso BASE rivolto a 
Medici e relativi 
specializzandi ed operatori 
in genere che frequentano 
reparti con uso limitato 
delle radiazioni ionizzanti 

2. Percorso INTERMEDIO 
rivolto a Medici Radiologi, 
Ortopedici, Urologi, 
Gastroenterologi, 
Cardiologi, Cardiochirurghi, 
Neurochirurghi, 
Pneumologi, Anestesisti e 
Specializzandi delle 
discipline indicate, 
Infermieri che operano con 
le Radiazioni ionizzanti 
(tranne infermieri 
Radioterapia e Medicina 
Nucleare) ed altri 
professionisti che 
impiegano le Radiazioni 
Ionizzanti con continuità. 

3. Percorso FULL rivolto a 
Tecnici Sanitari di 
Radiologia Medica, Esperti 
di Radioprotezione, Medici 
Autorizzati, Fisici Sanitari, 
Tecnici della Prevenzione 

4. Percorso RADIOTERAPIA 
rivolto a Medici 

 
6 

Per iscrizione e fruizione: www. https://moodle.self-pa.net 
 
Cliccare sul tasto Radioprotezione, Area Corsi speciali 
 
VALIDITA’: 5 ANNI 
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Radioterapisti, Infermieri 
Professionali Radioterapia 
ed altri operatori che 
frequentano la 
Radioterapia 

5. Percorso MEDICINA 
NUCLEARE rivolto a Medici 
Nucleari, Infermieri 
Professionali Medicina 
Nucleare, Radiochimici ed 
altri operatori che 
frequentano la Medicina 
Nucleare 

 

La prevenzione della corruzione  
 

Codice  
3577 
FAD 

Il nuovo Codice di comportamento 
aziendale - Corso FAD 1  

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 

 
 
 
 
 

Farmacovigilanza, sicurezza dei dispositivi medici e appropriatezza trasfusionale 
 

Ausl Bologna 
 

FAD 

Dispositivo-Vigilanza: normativa e 
gestione delle segnalazioni sui 
dispositivi medici e diagnostici in vitro 

3,9  
Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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AREA COMPETENZE RELAZIONALI 
 

Privacy 
Obbligatorio per tutto il personale ospedaliero 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 

Codice  
3534 
FAD 

 

AOU MO - Tutela della Privacy in 
ambito sanitario - Corso FAD 
 
 

6  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai 

all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi 

cliccare su “iscrivimi” 
 
 
 
Validità fino al cambio di normativa 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 

AUSL di Modena 
FAD 

 

Indicazioni per l’utilizzo del Dossier 
Sanitario Elettronico Interaziendale 
 

2  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 
 
il percorso formativo deve essere completato entro il 30 
giugno 2026. Dopo tale data non sarà più possibile attivare 
il test di apprendimento. 

 

  



 

9 
Formazione, Sviluppo del capitale umano e benessere organizzativo 
Servizio Unico Formazione, Ricerca, Innovazione e Grant Office                 Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena 
Via del Pozzo, 71 – 41124 Modena                                                                                                       Via del Pozzo 71 – 41124 Modena 
T+39.059.422.5600-Fax: +39.059.422.4369                                                                                           Tel. +39.059.422.2111 – Fax +39.059.422.4905 
e-mail formazione.infocorsi@aou.mo.it                                                                                             Partita Iva 02241740360 – www.aou.mo.it  
 
 

 

ELENCO CORSI OBBLIGATORI 2° LIVELLO 
Iniziative formative che la Regione e/o l’azienda ritiene indispensabili per determinati profili professionali 

 

AREA COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI 
 

Sicurezza delle cure 
CODICE 

TIPOLOGIA 
TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 

 
Ausl Imola 

FAD 
 

Gestione vie aeree difficili  
 
 

 
7 

Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

Contenzione, lesioni da pressione, cadute in ospedale 
 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Ausl Parma 
FAD 

Preveniamo la contenzione - Buone 
pratiche in Emilia-Romagna  7  

Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 
 AOU-AUSL 

Ferrara 
FAD 

 

Valutazione e Categorizzazione delle 
lesioni da pressione  
 

4  

Ausl Parma 
FAD 

Linee di indirizzo regionali sulla 
prevenzione delle lesioni da 
pressione nell'assistenza ospedaliera 
e territoriale  

6  

AOSP Bologna 
FAD 

 

Linee di indirizzo regionali sulle 
cadute in ospedale  6  

 

 

Parto cesareo 
 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3535 
FAD 

 

AOU MO - Sicurezza delle donne 
sottoposte a parto con taglio cesareo 
e del loro neonato (DGR 2050/2019) 
Corso FAD 
 

dedicato ai professionisti del 
Dipartimento Materno Infantile 
 

 

12  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi cliccare 

su “iscrivimi” 
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Reprocessing degli endoscopi 
 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Ferrara 
FAD 

Linee di indirizzo regionali per il 
reprocessing degli endoscopi pluriuso 
e degli accessori nei servizi di 
endoscopia digestiva 
 

9  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 
 

 

Allattamento 
 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Parma 
FAD 

Formazione di base sull'allattamento  
 
Il corso è rivolto prioritariamente al 
personale sanitario neoassunto delle 
aziende sanitarie territoriali ed 
ospedaliere e a tutti i professionisti 
sanitari che svolgono attività 
lavorativa in servizi dedicati ai minori 
e alle loro famiglie. 

4  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 

 

Rischi psicosociali 
 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice 
3587 

RESIDENZIALE 

AOU MO - Laboratorio per la gestione 
dello stress: tecniche pratiche per il 
benessere ed il riequilibrio psicofisico 

 
12,8 

 
 

Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
 
  

 

PNRR Fasciolo Sanitario Elettronico (FSE 2.0) 
 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Parma 
FAD 

Fasciolo Sanitario Elettronico 2.0: 
formazione base generale 

 
5,2 

 
 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Parma 
FAD 

Fascicolo Sanitario Elettronico 2.0: 
formazione per il medico specialista 
 
Il corso è rivolto ai Medici Specialisti 
di tutte le specializzazioni 

 
5,2 

 
 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
  
 

 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Parma 
FAD 

Alfabetizzazione digitale: corsi di 
livello base, intermedio e avanzato 
 
Il modulo introduce i corsi di 
alfabetizzazione digitale che hanno 
l’obiettivo di rafforzare le 
competenze digitali dei 
professionisti della sanità, 
accompagnandoli nella transizione 
verso un sistema moderno, sicuro e 
orientato al dato. In linea con la 
Missione 6 del PNRR, l’iniziativa 
risponde alla necessità di utilizzare in 
modo consapevole i principali 
strumenti di sanità digitale.  
Al termine del modulo i partecipanti 
avranno l’occasione di mettersi alla 
prova attraverso un test iniziale e 
conoscere il corso, disponibile in 
piattaforma, più adeguato alle 
proprie conoscenze: 
livello base 
livello intermedio 
livello avanzato 
Ogni percorso formativo ha una 
durata di 4 ore 
 

 
5,2 

 
 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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AREA COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 

Prevenzione del rischio infettivo e antimicrobico resistenza 
 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3545 
FAD 

 

PNRR - Modulo A - Corso infezioni 
correlate all'assistenza in ambito 
ospedaliero 

 
18,2 

Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 

 

Codice 
3537 
FAD 

 

Corso 1 - La prevenzione del rischio 
infettivo e antimicrobico resistenza - 
edizione 2026 
 
Rivolto a tutto il personale 
neoassunto sanitario e non 
sanitario (compreso il personale 
addetto alle pulizie e al trasporto 
degenti), che opera sia in ambito 
ospedaliero che territoriale. Il corso 
è estendibile anche a tutto il 
personale che, a vario titolo 
(addetti al trasporto pazienti, 
addetti alla manutenzione, addetti 
alle pulizie, autisti di mezzi sanitari, 
ecc.) collabora con il personale 
sanitario nell'erogazione dei servizi 
e che opera nelle varie strutture 
sanitarie presenti sul territorio 
regionale. 

3,9  
Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3538 
FAD 

 

Corso 2 - La prevenzione delle 
Infezioni Correlate all’Assistenza - 
edizione 2026 
 
Rivolto a tutto il personale sanitario 
(medico, laureato non medico e 
delle professioni sanitarie) operante 
nelle aziende sanitarie pubbliche 
regionali o convenzionato con il SSR 
che opera sia in ambito ospedaliero 
che territoriale. 

3,9  
Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3539 
FAD 

 
 

Corso 3 - Antimicrobial Stewardship - 
edizione 2026 
 
Rivolto a tutto il personale sanitario 
(medico, laureato non medico e 
delle professioni sanitarie) operante 
nelle aziende sanitarie pubbliche 
regionali o convenzionato con il SSR 
che opera sia in ambito ospedaliero 
che territoriale. 

 
10,4 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3540 
FAD 

 

Corso 4 - Sinergie e integrazione tra 
risk management e rischio infettivo - 
edizione 2026 
 
Tutto il personale con laurea in 
ambito sanitario (medico, non 
medico e delle professioni sanitarie) 
operante nelle aziende sanitarie 
pubbliche regionali o convenzionato 
con il SSR che opera sia in ambito 
ospedaliero che territoriale. 

 
3 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3541 
FAD 

 
 

Corso 5 - La gestione degli eventi 
epidemici e pandemici - edizione 
2026 
 

 
1,3 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3542 
FAD 

 
 

Corso 6 - Il contrasto alla sepsi - 
edizione 2026 
 

 
1 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3543 
FAD 

 
 

Corso 7 - Vaccinazioni e operatori 
sanitari - edizione 2026 
 

 
1 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3544 
FAD 

 
 

Corso 8 - Cambiamenti di sistema: 
Implementation science – edizione 
2026 
 

 
1,3 

Per iscrizioni e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3532 
FAD 

 

La gestione dei rifiuti sanitari e le 
modalità operative - Corso FAD 1  

Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi cliccare 

su “iscrivimi” 
 
 
VALIDITA’: FINO AL CAMBIO DELLA NORMATIVA 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3591 

RESIDENZIALE  

AOU MO - IGIENE DELLE MANI NEI 5 
MOMENTI OMS E GESTIONE DEI 
GUANTI 

2  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3536 
FAD 

 

L'igiene delle mani nei 5 momenti 
OMS, quale strumento per la 
prevenzione delle infezioni correlate 
all'assistenza. Applicazione in alcune 
pratiche assistenziali  
 

2  
Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Per fruire: https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 Scegliere la modalità di accesso con le credenziali 
aziendali 

 Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina 
“Scegli la piattaforma di accesso” 

 Inserire le proprie credenziali aziendali 
 Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai all’iscrizione” 
 Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi cliccare 

su “iscrivimi” 
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Sicurezza delle cure 
 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Ferrara 
FAD 

 

SegnalER (livello 1) - Formazione per 
gli operatori delle strutture sanitarie 
regionali 

6  
 
 Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

AUSL Ferrara 
FAD 

 
 

SegnalER (livello 2) - Il ruolo del 
Responsabile nel processo di 
segnalazione: formazione per la 
segnalazione e la validazione 

7  
 
 Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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AREA COMPETENZE RELAZIONALI 
Rischi psicosociali 
 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AOU Bologna 
FAD 

 

Il rischio di violenza sugli operatori 
sanitari: fattori, gestione del 
fenomeno e azioni di miglioramento  

3,9  
 
 Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice 
3586 

RESIDENZIALE 

AOU MO - La gestione 
dell'aggressività in ambito sanitario 

 
12,8 

Per iscrizioni: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 

 

Health Literacy 
 

Provider e  
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL Reggio 
Emilia 
FAD 

 

Capirsi fa bene alla salute: Health 
Literacy 
 

4  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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ELENCO CORSI OBBLIGATORI 3° LIVELLO 
Iniziative formative indispensabili per acquisire o mantenere le competenze richieste da particolari standard 
o strutture organizzative 

 

AREA COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI 
 

Codice 
3510 

RESIDENZIALE 

AOU MO - Corso Europeo 
di Soccorso Pediatrico Base 
(Pediatric Basic Life 
Support-Defibrillation) 
secondo le linee guida IRC-
ERC 2025-2030 -PBLSD 
 
Si raccomanda la 
partecipazione al corso a 
tutto gli operatori sanitari 
che, nella loro esperienza 
lavorativa, si possono 
trovare ad operare anche 
su lattanti e bambini in 
quanto il corso fornisce le 
conoscenze e le abilità 
pratiche per gestire tale 
paziente in Arresto 
cardiaco nei primi minuti  
in attesa di un soccorso 
avanzato. 
 

8,3

 

Per iscrizione: WHR TIME -GRU 
 
Calendario edizioni visionabile al seguente link: 
https://www.aou.mo.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/6331  
nella sezione “Area corsi Emergenza Urgenza” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

18 
Formazione, Sviluppo del capitale umano e benessere organizzativo 
Servizio Unico Formazione, Ricerca, Innovazione e Grant Office                 Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena 
Via del Pozzo, 71 – 41124 Modena                                                                                                       Via del Pozzo 71 – 41124 Modena 
T+39.059.422.5600-Fax: +39.059.422.4369                                                                                           Tel. +39.059.422.2111 – Fax +39.059.422.4905 
e-mail formazione.infocorsi@aou.mo.it                                                                                             Partita Iva 02241740360 – www.aou.mo.it  
 
 

 

PER UNITÁ OPERATIVE CLINICHE DI FASE I (determina AIFA 80982015 e 451/2016)  
Formazione per Unità Operative Cliniche di FASE I: gli studi di fase I hanno l’obiettivo di descrivere la tollerabilità ed il profilo di effetti 
collaterali di nuovi farmaci, al fine di identificare la dose ottimale da testare nelle successive fasi di sperimentazione. Con la Determina 
AIFA  809/2015 sono stati stabiliti i requisiti che devono possedere i centri clinici e i laboratori, sia pubblici che privati, che eseguono 
sperimentazioni di fase I di cui all’articolo 11 del decreto del Presidente della Repubblica 21 settembre 2001, n. 439. 

 

Codice  
3524 

RESIDENZIALE 

Advanced Life Support 
provider secondo linee-
guida IRC-ERC 2021-2026 
 
Il corso fonisce le basi  
teoriche e le abilità 
pratiche necessarie per 
mettere in atto protocolli e 
le manovre previste per il 
trattamento del paziente 
critico e in arresto 
cardiaco. Particolare rilievo 
tra le cause che 
determinano tali situazioni 
rivestono le condizioni 
legate a patologie infettive 
con quadri di sepsi e shock 
settico. Per tale motivo  
sono presenti scenari che 
prevedono la gestione in 
team di pazienti con 
patologie infettive gravi, 
sia nella fase di 
addestramento su paziente 
critico ed arresto  cardiaco 
sia nelle esercitazioni 
pratiche, con l'ausilio di 
simulatori. 

32

 

Per iscrizione: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Calendario edizioni visionabile al seguente link: 
https://www.aou.mo.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/6331  
nella sezione “Area corsi Emergenza Urgenza” 

 

Codice 
3507 

RESIDENZIALE 

Corso Europeo di soccorso 
pediatrico avanzato 
(European Pediatric 
Advanced Life Support) 
secondo le linee guida IRC-
ERC 2025-2030 -EPALS 
 
Il corso è rivolto agli 
operatori sanitari che, 
svolgendo la loro attività 
in ambito ospedaliero o 
extraospedaliero, che 
possono essere coinvolti 
nel riconoscimento del 
bambino critico (neonato, 
lattante e bambino), nella 
gestione del periarresto, 
dell’arresto, nella 
rianimazione di questi 
pazienti e anche nel 
decorso postrianimatorio.  

 
 

28,3 

Per iscrizione: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Calendario edizioni visionabile al seguente link: 
https://www.aou.mo.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/6331  
nella sezione “Area corsi Emergenza Urgenza” 
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Nel paziente pediatrico, le 
cause più comuni di 
periarresto e arresto, sono 
legate a patologie 
infettive. Pertanto nelle 
esercitazioni pratiche su 
manichini sono presenti 
numerosi scenari che 
prevedono la gestione in 
team di patologie infettive 
gravi. 
 

 

Codice 
3509 

RESIDENZIALE 

Corso di rianimazione 
neonatale NLS (Newborn 
Life Support)  
secondo linee-guida IRC-
ERC 2025-2030 – NLS 
 
Il corso ha l’obiettivo di 
fornire a coloro che sono 
chiamati ad eseguire le 
manovre iniziali di 
rianimazione neonatale le 
conoscenze base per un 
approccio competente al 
neonato durante i primi 
10-20 minuti di vita. 
Dedicato al personale 
esposto alla rianimazione 
del neonato anche al di 
fuori della sala parto 
(pronto soccorso e 
emergenza territoriale) 
 

 
 

12,8 

Per iscrizione: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Calendario edizioni visionabile al seguente link: 
https://www.aou.mo.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/6331  
nella sezione “Area corsi Emergenza Urgenza” 
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AREA COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
PER UNITÁ OPERATIVE CLINICHE DI FASE I (determina AIFA 80982015 e 451/2016)  
Formazione per Unità Operative Cliniche di FASE I: gli studi di fase I hanno l’obiettivo di descrivere la tollerabilità ed il profilo di effetti 
collaterali di nuovi farmaci, al fine di identificare la dose ottimale da testare nelle successive fasi di sperimentazione. Con la Determina 
AIFA  809/2015 sono stati stabiliti i requisiti che devono possedere i centri clinici e i laboratori, sia pubblici che privati, che eseguono 
sperimentazioni di fase I di cui all’articolo 11 del decreto del Presidente della Repubblica 21 settembre 2001, n. 439. 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

Codice  
3530 

RESIDENZIALE 
 

Corso M.R.B.D Manovre 
Rianimatorie Base e 
Defibrillazzione 

 
L’iniziativa formativa si 
propone di favorire 
l'apprendimento sia delle 
manovre di supporto 
rianimatorio di base con 
precoce utilizzo del 
defibrillatore 
semiautomatico in caso 
di arresto 
cardiocircolatorio 
nell'adulto, che delle 
manovre di disostruzione 
delle vie aeree 
nell'adulto. 
Tra le cause che 
determinano arresto 
cardiocircolatorio 
intraospedaliero 
nell'adulto, hanno 
particolare rilievo le 
situazioni rapidamente 
evolutive legate a sepsi e 
shock settico. Per questo 
motivo, durante le 
esercitazioni pratiche, 
vengono proposti scenari 
che prevedono la 
gestione di pazienti in 
shock settico, con 
evoluzione in ACC.  

8  
Per iscrizione: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/ 
 
Calendario edizioni visionabile al seguente link: 
https://www.aou.mo.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/6331 
 nella sezione “Area corsi Emergenza Urgenza” 
 
 
 
Il corso prevede una parte di lezione frontale e una parte di esercitazioni 
pratiche a piccoli gruppi con manichino e Defibrillatore Semiautomatico 
(simulatore). 
Le specifiche su orari dei corsi e sede di effettuazione si trovano sul portale 
WHR TIME -GRU 
Il corso si svolge in presenza ed ha la durata di 5 ore 
 
 
 
VALIDITA’: OGNI 24 MESI ANDRÀ RINNOVATA LA COMPETENZA DELLE 
MANOVRE SALVAVITA, IN QUANTO È RICHIESTO IL “TRAINING DI 
AGGIORNAMENTO” ALLE LINEE GUIDA VIGENTI (CAMBIANO OGNI 5 ANNI 
DI SOLITO) 
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ELENCO CORSI OBBLIGATORI 4° LIVELLO 
Iniziative formative derivanti da tematiche di interesse nazionale 

 

AREA COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI 
 

Certificazione delle Schede ISTAT di Decesso 
 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL di Modena 
FAD 

Corso di Certificazione delle Schede 
ISTAT di Decesso - Edizione 2025 
È rivolto a tutti i medici interessati 
in qualità di certificatori delle 
schede ISTAT e in 
particolare a medici ospedalieri e di 
medicina generale. 

6  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AOU di Bologna 
FAD 

Dispositivi medici per 
l'automonitoraggio e l'autogestione 
del Diabete Mellito: Linee di 
indirizzo regionali e Best Practices  
 

13  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
 

 

CODICE 
TIPOLOGIA 

TITOLO CREDITI LUOGO / PIATTAFORMA 
 

AUSL di Modena 
FAD 

Corso di Certificazione delle Schede 
ISTAT di Decesso  
È rivolto a tutti i medici interessati 
in qualità di certificatori delle 
schede ISTAT e in 
particolare a medici ospedalieri e di 
medicina generale. 

6  
Per iscrizione e fruizione: https://www.self-pa.net/ 
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Allegato 1 

ISTRUZIONI ACCESSO PIATTAFORMATA OPENWORK 
Istruzioni per accedere alla piattaforma digitale https://formazione.openlearn.it 

Per frequentare il corso è necessario utilizzare un Personal Computer (PC) da una qualsiasi postazione 
purché ci sia in una rete internet dotata di connessione ADSL e accedere al sito: 

https://formazione.openlearn.it 

è preferibile utilizzare come browser Chrome  

Per visualizzare il percorso formativo è necessario inserire come username e come password il proprio 
codice fiscale (entrambi in lettere minuscole). 

 

 

Per completare il percorso formativo è necessario, dopo aver effettuato il corso, superare il test finale di 
certificazione e compilare il questionario di gradimento entrambi presenti sulla piattaforma 
https://formazione.openlearn.it dove avete seguito il corso. 

Per quanto riguarda il supporto alla visualizzazione e utilizzo dei contenuti e-learning, è possibile contattare 
il servizio di supporto telefonico al numero 340.6769939 (dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 18.00) 
o tramite e-mail all’indirizzo supporto.elearning@openworks.it . 
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Allegato 2 

ISTRUZIONI ACCESSO PIATTAFORMA SELF 
Istruzioni per accedere alla piattaforma digitale https://www.self-pa.net/ 

Per frequentare il corso è necessario utilizzare un Personal Computer (PC) da una qualsiasi postazione 
dell’Azienda o anche da casa purché ci sia in una rete internet dotata di connessione ADSL. Consigliamo 
l’utilizzo di Browser quali Google Chrome o Firefox per accedere al sito: https://www.self-pa.net/  

All’interno del sito selezionare il quadrato Sanità” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e accedere secondo due modalità:

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - con le credenziali aziendali 2 - tramite username e password  

(username: proprio codice fiscale, password: inserire quella già in uso per l’accesso 
alla piattaforma. È possibile recuperare in autonomia la password cliccando il tasto 
“Recupera password”) 
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È necessario che il PC utilizzato abbia la funzionalità audio e installato il plug-in flash (scaricabile, se 
compare un messaggio che lo richiede al seguente indirizzo web: http://get.adobe.com/it/flashplayer/). 

Per completare il percorso formativo è necessario, dopo aver effettuato il corso, superare il test finale di 
certificazione e compilare il questionario di gradimento. 

Per Informazioni e/o supporto E-mail: helpdesk@self-pa.net. Numero verde 800 93 11 40 (per chiamate da 
rete fissa) oppure 051 199 33 733 (per chiamate da cellulare il cui costo dipende dal tuo operatore 
telefonico) dal lunedì al venerdì dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00. 
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Allegato 3 

ISCRIZIONE AD UN CORSO FAD SU SELF CON CHIAVE DI ACCESSO  
1) Accedere al sito https://moodle.self-pa.net/moodlesa/login/index.php 

 

2) Scegliere la modalità di accesso con le credenziali aziendali: 
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3) Scegliere la propria organizzazione dal menu a tendina “Scegli la piattaforma di accesso”: 

 

 
4) Inserire le proprie credenziali aziendali: 
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5) Cliccare sul corso di interesse E POI SU “Vai all’iscrizione”: 

 

 

 

 

 

 

 

 Allegato 3 
 
 
 

6) Inserire la chiave di accesso arrivata per mail e poi cliccare su “iscrivermi”: 
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Allegato 4 
 
ISCRIZIONE SU WHR TIME E.R. (GRU) 
 

1.Occorre effettuare la prenotazione al corso tramite il Portale del dipendente - WHR TIME E.R. (lo stesso 
dove si visualizza il cartellino, busta paga, ecc), selezionando la propria azienda di appartenenza, premendo 
AUTENTICA e inserendo utenza e password aziendali. 

 

 

 
2.L’ Azienda accreditante vi invierà le credenziali per ACCEDERE AL CORSO settimanalmente all’indirizzo di 
posta registrato in WHR TIME E.R. Per ricevere le credenziali di accesso al corso, è indispensabile possedere 
l’indirizzo e.mail aziendale o privato nella propria anagrafica WHR TIME E.R.  (cartellino on line). Per 
verificare: accedere a WHR TIME E.R., area “Dati personali” oppure contattare il proprio ufficio 
presenze/risorse umane. 

3.Gli attestati ECM saranno disponibili nel portale WHR TIME E.R.: Area Formazione - Corsi attestati di WHR 
TIME E.R.  (il vostro cartellino on line) 

4.ll corso è erogabile esclusivamente al personale sanitario avente diritto, ovvero che presta servizio nel 
territorio della Regione Emilia-Romagna.  
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           Allegato 5 
 

Domande Frequenti (F.A.Q) 
 

1. In merito ai corsi di formazione dei lavoratori (D.lgs 81/08), come faccio a sapere se la mia 
attività rientra come classe di rischio Basso, Medio o Alto?  

Per sapere se la sua attività rientra come classe di rischio Basso, Medio o Alto e ottenere altre informazioni 
inerenti il D.lgs 81/08 può fare riferimento al Servizio Prevenzione e Protezione spp.seg@policlinico.mo.it 
https://www.aou.mo.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/613 
 

2. Mi sono iscritto al corso “Il Decreto Legislativo n. 81/08 e smi – L’aggiornamento dei Lavoratori”, 
perché l’accesso alla piattaforma mi è stato possibile dopo 10 giorni lavorativi? 

La richiesta di iscrizione ai corsi inerenti il D.lgs 81/08 deve essere: 

a. autorizzata dal suo Coordinatore/Direttore 
b. convalidata dal Servizio di riferimento, in questo caso il Servizio Prevenzione e Protezione che 

deve verificare la classe di rischio e il suo stato di formazione precedente 
c. Inviata alla software house (l’invio si effettua una volta a settimana) che da accordi Aven ha a 

disposizione di 7 gg lavorativi per abilitarla all’accesso alla piattaforma. 

3. Come faccio a sapere se ho già frequentato uno di questi corsi negli anni precedenti? 
All’interno del portale del Dipendete Whrtime-GRU sono visibili gli attestati ai corsi seguiti negli anni 
precedenti. 

 
 

4. Dove posso trovare l’ABC dell’ECM? 
Qui: http://www.aou.mo.it/Formazione alla sezione Documenti 

5. Dove posso trovare la versione aggiornata di questo opuscolo? 
Qui: http://www.aou.mo.it/Formazione alla sezione Catalogo Formativo 

6. Cosa si intende per FAD, FSC, Webinar? 
RES = Residenziale 
FAD = Formazione A Distanza, sincrona o asincrona 
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FSC = Formazione Sul campo 
Webinar = Convegno o Seminario a Distanza sincrono 
Blended= corso unico che si svolge in due modalità formative differenti, per esempio RES e FAD, oppure 
RES e FSC 
 

7. Sono un professionista sanitario, sono obbligato al conseguimento degli ECM? 
SI, l'obbligo ECM (Educazione Continua in Medicina) è un obbligo individuale per il professionista sanitario, 
è un dovere per garantire la qualità e la sicurezza delle cure che offre. 

8. Sono preposto per il D.lgs 81/08, come faccio a sapere il codice dei corsi che devo fare ? 

d. 

 
e.  

 

 

 

 

Lavoratori

attività sanitarie parte generale e 
alto rischio -FAD

Dopo 5 anni o al cambio della 
normativa

AGGIORNAMENTO -FAD

attività 
amministrative

parte generale-
FAD

basso rischio-
FAD

Preposti Corso per preposti (FAD + 
Residenziale)

Dopo 5 anni o al cambio 
della normativa 

L’aggiornamento di  
Dirigenti e preposti- FAD

Dirigenti Corso  per Dirigenti

Dopo 5 anni o al cambio 
della normativa 

L’aggiornamento di  
Dirigenti e preposti- FAD
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Questo opuscolo è stato realizzato dal Servizio Formazione Ricerca ed Innovazione in collaborazione con i seguenti 
servizi aziendali: 

 Servizio Prevenzione e Protezione 
 Servizio Sorveglianza Sanitaria 
 Servizio di Fisica Sanitaria 
 Servizio di Radiologia 
 Servizio di Ingegneria Clinica 
 Servizio Interaziendale di Farmacia 
 Servizio Unico Gestione Giuridica del Personale  
 Servizio Unico Economico Operativa del Personale 

 

Attenzione: si consiglia di consultare frequentemente la guida perché in continuo aggiornamento. 

Potete aiutarci a migliorare il servizio inviando proposte e suggerimenti al seguente indirizzo: 
bergonzoni.annalisa@aou.mo.it 

 


